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EDITORIALE

BENVENUTI

La quindicesima edizione de
"Il Golfo delle Meraviglie”
propone due temi centrali.
Il primo & rappresentato dal
crescente fermento dell’en-
troterra della Costa dei Tra-
bocchi, che vuole essere par-
te integrante dello sviluppo
turistico culturale del grande
progetto di Via Verde Corrido-
io Adriatico. Il secondo tema
¢ la qualita delle proposte di
itinerari e di svago per sod-
disfare le esigenze dei fre-
quentatori di questo vasto
e meraviglioso territorio. La
nostra rivista, divulgata gra-
tuitamente per far conoscere
gli eventi, il patrimonio stori-

co e culturale dei paesi della
Costa dei Trabocchi e le curio-
sita dell'estate abruzzese, ha
rafforzato significativamente
la sua penetrazione in ambi-
to internazionale. Non & pit
il solo cartaceo che gira sotto
gli ombrelloni e nelle attivi-
ta turistiche e ricettive costie-
re, ma si tratta di un marchio
che, attraverso il web ed i so-
cial, rappresenta, oggi, una
vetrina in bella vista visita-
ta da migliaia di persone da
ogni parte del globo. Il sito
www.ilgolfodellemeraviglie.com
viene visitato da un pubbli-
o sempre piu interessato
ed interattivo. A mostrare un
crescente interesse sono gli
stranieri; per questa ragio-
ne, grazie all'apporto insosti-
tuibile dei nostri sponsor che
non finiremo mai di ringra-
ziare, gia dal prossimo anno
verra predisposta sul web
una sezione in inglese che ci
consentira un ulteriore cresci-

ta dal punto di vista dei con-
tatti. Anche quest'anno, sulla
scorta dell'esperienza molto
positiva delle ultime recenti
edizioni realizzate da CQua-
dro e da Muzak Eventi, che
ringraziamo per la profes-
sionalita dimostrata, Il Golfo
delle Meraviglie 2025 ver-
ra distribuito sotto forma di
volantini A5 con un QR code
che vi consentira di avere le
nostre 148 pagine a colori
da consultare direttamente
sui vostri dispositivi digitali.
Ultima novita: La copertina
dell'edizione 2025 ¢ il frutto
dell'utilizzo dell'Intelligenza
Artificiale. Lediting lo abbia-
mo affidato ad un professio-
nista di comprovata esperien-
za e serieta, Luigi Spadaccini.
Buona lettura e...buone va-
canze sul nostro Golfo delle
Meraviglie
Dott.ssa Alessia Del Prete
(Communications Manager)

CORSO DE PARMA
(Galleria De Parma)
VASTO

cortedeivinai@gmail.com
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DESTINAZIONE COSTA DEI TRABOCCHI
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Un Turismo Internazionale

COSTA

E immenso il lavoro che da qualche
anno sta portando avanti la Destination
Managment Company Costa dei Tra-
bocchi, di cui & Presidente Giuseppe Di
Marco, per promuovere un marchio che
si sta affermando a livello internaziona-
le. Non & un caso, infatti, che il Brand e
i prodotti di questo territorio siano sta-
ti protagonisti, nei giorni scorsi, nell'a-
rea investimenti e arte nella settimana
dedicata all'Abruzzo nel Padiglione Ita-
lia di Expo 2025 ad Osaka, in Giappone.
Si sono susseguiti incontri internazio-
nali sull'agrifood, I'immenso patrimo-
nio enogastronomico, gia abbastanza
conosciuto, ma ancora in trampolino
di lancio nei paesi asiatici. | giappone-
si, al di a delle mete pit conosciute ita-
liane, sono alla ricerca di nuovi percorsi,
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DEI
TRABOCCHI

borghi, spiagge e natura

dove l'enogastronomia e le peculiarita
del territorio diventano temi centrali.
Come quelli messi in mostra dall’Abruz-
zo durante l'evento, dove si & parlato
di sistema agroalimentare, di parchi,
di conservazione della fertilita dei suo-
li e della biodiversita degli agrosistemi,
cosi come dell'uso dei lieviti nella realiz-
zazione della pasticceria lievitata e nella
panificazione. | nostri territori hanno la
pil alta densita di superficie protetta in
aree parco, e questo spinge la Regione
a credere e a puntare molto sulla tute-
la della biodiversita e sulla sostenibili-
ta. Giuseppe di Marco ha portato I'idea
di un‘area turistica importante in fase di
crescita, la Costa dei Trabocchi, che da
la possibilita di vivere tante esperienze
per quanto riguarda il turismo naturale,



DESTINAZIONE COSTA DEI TRABOCCHI

culturale ed enogastronomico. Insom-
ma, nei prossimi anni, contiamo di ve-
dere sempre pill numerosi i turisti giap-
ponesi che si affiancano ai tanti europei
che gia conoscono la nostra realta. La
DMC Costa dei Trabocchi, infatti, parteci-
pa e promuove le tante fiere in giro per
I'Europa: BIT di Milano, Monaco, Craco-
via in Polonia assieme al Comune di Va-
sto. Queste vetrine offrono 'opportuni-
ta di farci conoscere e farci apprezzare
anche per le iniziative di grande valen-
za ambientale. Un esempio & dato dal-
la collaborazione con Goletta Verde per
monitorare costantemente la salute e la
qualita del mare e delle aree naturali-
stiche. Insomma, si punta decisamente
su un turismo di qualita, basato sui pro-

h25 OSAKA

*
Giuseppe Di Marco
(residente DMC Costa deiTrabocchi);

dotti del territorio, che faccia leva sull'e-
norme patrimonio storico e culturale che
ci viene dai Trabocchi e dai luoghi dise-
gnati dalla politica oculata e lungimiran-
te e messi in rete dal progetto Via Verde
Corridoio Adriatico. La provincia di Chie-
ti e pil marcatamente la costa meridio-
nale dell’Abruzzo sono diventati, oggi,
un prodotto spendibile sul mercato tu-
ristico internazionale che ha bisogno,
perd, di una migliore organizzazione in-
frastrutturale. Il dialogo tra Enti e la ca-
pacita di pianificare un giacimento sto-
rico, culturale ed enogastronomico sono
le nuove sfide che ci attendono per far
crescere ancora di pit la Costa dei Tra-
bocchi.

il Golfo delle Meraviglie | 9
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Il Turismo Religioso

Uno degli aspetti forse meno noti del ter-
ritorio teatino € quanto possa essere ca-
pace di richiamare anche un turismo di
natura religiosa, perché tante sono le te-
stimonianze della presenza cristiana in
tutta l'area.

Partendo da sud verso nord questo cam-
mino di fede non puo che prendere il via
che dalla navata laterale della concatte-
drale di S. Maria Maggiore a Vasto, dove &
custodita la 'Sacra Spina’ che appartenne
alla corona che ha cinto il capo di Gesu Cri-
sto. Una reliquia donata da Papa Pio IV a
Francesco Ferrante Il d'Avalos Governato-
re di Milano e, alla sua morte, ereditata da
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Alfonso d'Avalos che la trasferi a S. Maria.
Nella cripta sotto l'altare maggiore della
stessa chiesa sono custoditi i resti anche
di S. Cesario. Una citta, quella di Vasto, in
cui la Chiesa della Madonna del Carmine
ospita anche la reliquia di S. Teodoro Mar-
tire e che gode del giubileo pontificale an-
nuale permanente che ricade nella terza
domenica di gennaio per concessione del
Pontefice Pio VI.

Spostandoci verso nord & d'obbligo la so-
sta in localita Miracoli di Casalbordino,
dove un monumentale arco di trionfo sce-
nografico, a pianta quadrata, lascia intra-
vedere la maestosa mole del Santuario
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dedicato alla Madonna eretto in queli luo-
ghi in cui si narra della apparizione del-
la Vergine il giorno della Pentecoste del
1576. Nella cripta inferiore & custodito il
quadro della Madonna Miracolosa.

Il viaggio continua lungo le colline del va-
stese per approdare nel borgo medievale
di Monteodorisio e nella chiesa dedica-
ta alla Madonna delle Grazie, una struttu-
ra moderna che, pero, racchiude originali
affreschi in stile liberty.

Il passo successivo ci spinge nel piccolo
centro di Furci, dominato dal culto per il
Beato Angelo che qui ebbe i suoi natali,
culto che € diffuso anche nel vicino Moli-
se.

A San Buono una visita va riservata alla
chiesa diS. Lorenzo per una preghiera, ma
anche per ammirare l'organo a mantice
del XVII secolo che & ospitato all'interno
del tempio.

Tanta devozione i credenti la riservano al
Santuario di S. Michele Arcangelo a Liscia
risalente al XVII secolo e caratterizzata da
una emozionante grotta di stalattiti e lo
scorrere dell'acqua naturale.

Uscendo dal vastese si pud proseguire il
cammino di fede a Lanciano, dove incam-
minarsi lungo il percorso archeologico sot-
torrenaeo che collega la piazza del Plebi-
scito con la cattedrale della Madonna del
Ponte al complesso di San Legonziano alla
Chiesa di San Francesco, sede del Miraco-
lo Eucaristico. Era il VIl secolo quando il
dubbio di un monaco basiliano trasformo
I'ostia sacra in carne e il vino in sangue. Le
reliquie, cinque gocce di sangue coagula-

Santuario del'Miracolo Eucaristico
Lanciano

to e una sottile membrana di carne circo-
lare, sono appunto conservate nella chie-
sa di San Francesco.

Ultima tappa la citta di Ortona. Giun-
ti dinanzi alla cattedrale, si viene accolti
dal grandioso portale del 1312 di Nicola
Mancini. Nella cripta interna, invece, sono
custodite le reliquie di S. Tommaso apos-
tolo. Molti sono gli eventi e le manifestazi-
oni collegate a San Tommaso, le pit im-
portanti delle quali si svolgono durante il
primo fine settimana di maggio e sono la
"Festa del Perdono” e la "Rievocazione del
corteo delle Chiavi d’Argento”.

il Golfo delle Meraviglie | 1
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Enoturismo Ventricina e Bollicine

La DMC Costa dei Trabocchi sara partner
di "Ventricina&Bollicine d'Abruzzo", la ma-
nifestazione enogastronomica e cultura-
le ideata dall'Accademia della Ventricina
e dall'Associazione produttori del vaste-
se e supportata dal contributo dell'asses-
sorato alle Politiche agricole della Regio-
ne Abruzzo e dalla Camera di Commercio
Chieti - Pescara.

La kermesse che vede protagonista il fa-
moso e pluripremiato salu-
me del vastese, la ventricina,
si arricchisce di altri impor-
tanti partner. Oltre alla DMC
presieduta da Giuseppe Di
Marco, ci saranno anche Le-
gambiente, Fondazione del
vastese per I'Ambiente e lo
Sviluppo Sostenibile e il GAL
della Costa dei Trabocchi.
L'iniziativa si aprira con una §
serata in programma il 26
luglio in piazza De Riseis a
Scerni. Mentre nella prima
settimana di settembre sono
programmate altre serate presso la Riser-
va regionale Bosco di Don Venanzio a Pol-
lutri con un Gran Gala che celebrera ['in-
contro con i vini a tavola.

Non dimentichiamo che l'edizione 2024
di Ventricina&Bollicine ha visto la parte-
cipazione ed il connubio con altre due
regioni ospiti con propri prodotti: la Ca-

12 | il Golfo delle Meraviglie

it

labria e I'Emilia-Romagna. Quest'ultima
presentd due prodotti particolarmente
significativi: la Zia Ferrarese, storico sala-
me della tradizione ferrarese aromatizzato
all’Aglio di Voghiera DOP ed il Lambrusco
di Sorbara in purezza modenese fornita
da Enoteca Regione Emilia-Romagna. |
prodotti iconici dei nostri territori riscosse-
ro grande successo e curiosita tra gli oltre
250 degustatori presenti.

-

|/ VENTRICINA &

BOLLICINE

"Ventricina e Bollicine d'Abruzzo” & dedi-
cato alla regina dei salumi abruzzesi, non-
ché Presidio Slow Food, un salume a gra-
na grossa fatto di carne di maiale, sale,
peperone e spezie. Ma non ci sara solo la
Ventricina nell'attesissima quarta edizio-
ne. Coprotagoniste saranno, appunto, le
bollicine: vini frizzanti e spumanti prodot-
ti localmente.
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Parchi e Natura

Punta/Aderci:\Vasto

Se da una parte la Costa dei Trabocchi &
nota ai pill per quanto sa regalare in ter-
mini di turismo del mare, dallaltro rac-
chiude nello scrigno territoriale prezio-
si esempi di gioielli naturalistici come le
riserve naturali ragionali che ne arricchi-
scono quella multiesperenzialita che &
alla base dellattivita di promozione che
la DMC Costa dei Trabocchi sta portando
avanti in tutto il mondo.

Riserva Naturale Regionale

Bosco di Don Venanzio

Sviluppata intorno alle anse del fiume
Sinello il bosco si sviluppa ad una altitu-
dine media di 25 metri. All'interno della
riserva @ possibile rinvenire peculiarita
naturalistiche come un aggruppamen-
to di farnia, una quercia dal portamento
maestoso, specie abbastanza rara e pre-

sente in Abruzzo quasi unicamente in pro-
vincia di Chieti, e dal carpino bianco, una
consociazione presente esclusivamente al
Bosco di Don Venanzio. Ma tante sono le
varieta arboree come l'olmo campestre, il
frassino meridionale, l'orniello, il cerro, I'a-
cero campestre e il carpino orientale. Dal-
le specie ittiche, tra cui il cavedano, la car-
pa l'anguilla e il pit raro barbo, ma anche
crostacei orami divenuti poco comuni qua-
liil granchio difiume e il gambero d'acqua
dolce, alle rettili anfibi e insetti; da uccelli
quali pettirosso, fringuello, usignolo, mar-
tin pescatore e diversi rapaci, fino a mam-
miferi come volpe, talpa, riccio, cinghiale
e mustelidi la fauna é particolarmente ric-
ca e 0ggi annovera come animale comune
anche il capriolo e il ritorno dopo 200 anni
del lupo appenninico. Un percorso escur-
sionistico conduce dal bosco al mare, in

il Golfo delle Meraviglie | 13
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DESTINAZIONE COSTA DEI TRABOCCHI

particolare all'ingresso nord della Riserva
regionale di Punta Aderci in prossimita del
ponte sul fiume Sinello.

Riserva Naturale Regionale

Lecceta di Torino di Sangro

Ha una estensione di circa centottanta et-
tari, dal livello del mare fino a poco piu di
cento metri di quota. Tra le specie arboree
predomina, appunto, il leccio, ma si resta
affascinati alle verdi cascate fitte di salsa-
pariglia che si attorciglia fin sui rami piu
alti. L'intera area & molto interessante an-
che dal punto di vista faunistico rappre-
sentando un unicum abruzzese. Sono nu-
merosi gli uccelli che trovano rifugio nella
macchia mediterranea, tra cui la capinera,
I'occhiocotto, il picchio rosso. Tra i mam-
miferi, invece, presenti la volpe, il tasso,
il capriolo e la testuggine terrestre. Sono
sette gli itinerari naturalistici per walker e
biker tra i quali i 5 km del pianeggiante
Percorso escursionistico che presenta al-
cuni stagni e i resti della Fonte San Nicola.
In primavera ed autunno si possono 0ss-
ervare le abbondanti fioriture di ciclamini.

Riserva Naturale Regionale

di Punta Aderci

La Riserva Naturale Regionale di Punta
Aderci, si estende per circa 285 ettari dalla
spiaggia di Punta Penna a Vasto alla foce
del fiume Sinello. Mantiene ancora la sua
natura selvaggia la spiaggia sabbiosa di
Punta Penna racchiusa nel catino diseg-
nato dal molo del porto e dalla scogliera
retrostante. All'ombra della falesia prolif-
erano l'eringio, la gramigna delle spiag-
ge, gli sparti, i convolvoli, la silene colo-
rata, il ginestrino delle sabbie, il mirto, il
giglio marino. Larea della riserva contem-
pla altre spiagge: Libertini, Punta Ader-
ci, Mottagrossa, caratterizzate da ghiaia e
mare limpido ricco di vongole, telline e
granchi. Proprio dal promontorio di Punta
Aderci & possibile ammirare 'intera riser-
va e i sottostanti fondali marini e rimanere
meravigliati dinanzi alla maestosita delle
montagne dei tre parchi nazionali abru-
zzesi. La Riserva & attraversata dalla pista
ciclopedonale della Via Verde della Costa
dei Trabocchi




VIA VERDE E COLLINE

Le 5 Bandiere Blu

Sono cinque i Comuni della Costa dei Tra-
bocchi insigniti, questanno, della Bandie-
ra Blu, il riconoscimento internazionale
della FEE alle localita che rispettano cri-
teri relativi alla gestione sostenibile del
territorio. Le riconferme sono per Ortona,
Fossacesia, Vasto e San Salvo. La new en-
try, invece, € Torino di Sangro. Tra i tanti
parametri richiesti per il rilascio della Ban-
diera Blu troviamo la balneabilita delle ac-
que, efficienza della depurazione e gestio-
ne dei rifiuti, aree pedonali, piste ciclabili,
arredo urbano, aree verdi, servizi in spiag-

gia, abbattimento delle barriere architet-
toniche, corsi d'educazione ambientale,
strutture alberghiere, servizi d'utilita pub-
blica sanitaria e informazioni turistiche.
Conosciamo meglio le spiagge premiate.
Ad Ortona bandiera blu alle spiagge Ripa-
ri di Giobbe e lido Saraceni. La prima & ca-
ratterizzata da un mare cristallino, da fara-
glioni di roccia e dallalta e verde falesia.
Ampia e spaziosa, invece, la spiaggia dei
Saraceni.

A Fossacesia bandiera blu a tutta la Mari-
na, una distesa di ciottoli interrotta dalla

Riparidi{Giobbe=0rtona
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VIA VERDE E COLLINE

spiaggia sabbiosa di Localita Lapenna, al
confine con Rocca San Giovanni.

VastolMarina

Vasto conferma le calette di Vignola e San
Nicola dove si susseguono scorci di in-

comparabile bellezza: rocce e ciottoli, una
sequenza panoramica mozzafiato punteg-
giata dai trabocchi. Riconoscimento anche
per la spiaggia sabbiosa e selvaggia di
Punta Penna, nella Riserva, e Vasto mari-
na, in localita San Tommaso.

San Salvo & premiata per tutta la sua lun-
ghissima e profonda spiaggia fino al por-

Torino diSangro

ticciolo turistico che ¢ il confine naturale
con il Molise.

Torino di Sangro, infine, entra in questa
speciale classifica con la spiaggia ciottolo-
sa di Costa Verde e Lido Le Morge, la diste-
sa di sabbia lunga e profonda che confina
con Casalbordino

ARTICOLI DA MARE - OGGETTISTICA - PAGAMENTO BOLLETTE
RICARICHE TELEFONICHE - BIGLIETTERIA CERELLA E SAT

Piazza Rodi, Vasto Marina - Tel. 0873 583743




VIA VERDE E COLLINE

In Bici e a Piedi sulla Via Verde
della Costa dei Trabocchi

La Via Verde offre uno spettacolo e diver-
timento unici per ciclisti e camminatori.
Lungo i suoi 42 km di Costa si alternano
spiagge, testimonianze storiche, riserve
naturali e borghi. La mobilita che ispira &
lenta, rilassata, riflessiva, pronta a coglie-
re una delle tante sorprese che il territo-
rio offre lungo il suo cammino. Fermarsi
lungo il percorso per godere delle bonta
dei tanti ristorantini a ridosso della pista
o sugli stessi trabocchi, fare un bagno in
una delle spiagge confinanti e ripartire,
godersi la vista del mare a pochi metri,
sono solo alcune delle attivita che rendo-

no una gita sulla Via Verde indimentica-
bile. La pista, con precisa delimitazione
sulla sua superficie, & aperta ai pedoni e
alle biciclette: ecco alcuni suggerimenti
per chi volesse percorrerla. Buona parte
del percorso della Via Verde costeggia
scogli che si tuffano direttamente in mare
o spiagge di ciottoli. Sebbene non man-
chino le spiagge di sabbia, sono proprio
questi i tratti "scomodi” della Costa dei
Trabocchi che offrono maggior tranquilli-
ta e contatto con la natura. Purtroppo, an-
cora oggi la Via Verde non & completa. Le
interruzioni per cui si & costretti a ricorre-
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VIA VERDE E COLLINE

re alla Statale 16 Adriatica, salvo percor-
rere sterrati improvvisti ma comunque
praticabili, sono principalmente in loca-
lita Dragoni, a Torino di Sangro, in parte a
Casalbordino lido nel tratto nord iniziale
e a Punta Aderci dove, appena usciti dal-
lo sterrato della Riserva, bisogna fare ri-
corso a strade comunali o alla Statale 16
Adriatica fino a localita Vignola. Da qui la
ciclabile ti consente di giungere al Porto
turistico di San Salvo. L'intero percorso &
pressoché pianeggiante, dunque adat-
to a qualsiasi mezzo, dal piu stradale al
pit fuoristradistico. Astenersi velocisti in
assetto aerodinamico: la Via Verde del-
la Costa dei Trabocchi & per ciclisti “len-

PIZZERIA

Via S. Pertini, 2 Vasto tel. 380.1056748

ti" che vogliono godersi il paesaggio, fer-
marsi a fare delle foto, prendere il sole,
e poi ripartire. Per godersi al massimo la
gita, consigliamo una bici comoda, dal-
la posizione eretta. Se poi & una moun-
tain bike, potrete avventurarvi anche in
percorsi fuori dalla ciclabile. Se utilizzate
una bici elettrica o con pedalata assistita,
potrete percorrere tutta la Via Verde in un
colpo solo anche se non siete degli atleti.

PIZZA AL TAGLIO
PANINI

CALZONI
PANZEROTTI

...e MOLTO ALTRO




VIA VERDE E COLLINE

Itinerario Suggestivo

sulla Costa dei Trabocchi

La Costa dei Trabocchi ¢ ricca di colori,
odori, sfumature che riempiono una cor-
nice paesaggistica vivace, dove si alter-
nano il blu dell'Adriatico, il giallo e I'a-
rancio degli agrumi e il verde dell'olivo:
una tavolozza variopinta con protagoni-
ste storiche le macchine da pesca cantate
da Gabriele D'Annunzio e interprete se-
condaria laVia Verde, che unisce sette cit-
ta costiere, da Ortona a San Salvo.

L'itinerario che vi proponiamo, da svilup-
parsi in tre giorni, parte da Punta Aderci,
nella riserva naturale di Vasto, tocca San
Salvo, risale la pista ciclabile passando

per Torino di Sangro, San Vito Chietino,
siinerpica sui colli teatini diTollo e Crec-
chio, ridiscende sul mare e si conclude a
Rocca San Giovanni, Casalbordino e Pol-

lutri. Buona parte del percorso suggerito
e sulla Via Verde, la pista ciclopedonale
che si snoda lungo la Costa dei Trabocchi.
Ma si tratta di una tre giorni da poter vi-
vere spostandosi in auto, in moto e per
lunghi tratti a piedi.

Sul portale www.reteciclabiletrabocchi.
it tutti gli itinerari da poter percorrere in
bici sulla Costa.

Primo giorno

Ore 10.00 - Passeggiata a Punta Aderci
La Riserva Naturale di Punta Aderci rap-

PuntalAdercifsiVasto)

presenta uno dei tratti di costa piu bel-
li e suggestivi d'Abruzzo: un susseguir-
si di spiagge di sabbia e ciottoli, di alte

falesie e scogliere, di paesaggi agricoli e
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VIA VERDE E COLLINE

macchia mediterranea, sfumature verdi e
blu di un tratto di mare unico. Raggiun-
gendo a piedi il promontorio, potrete
contemplare un tramonto che con i suoi
colori disegna i profili delle montagne
di ben tre parchi nazionali: la Maiella, il
Gran Sasso-Laga e i Monti Sibillini. Sul
promontorio, che si raggiunge a piedi
parcheggiando nelle aree a ridosso della
Riserva, guardando verso nord & visibile
unalunga lingua di ciottoli: & Mottagros-
sa, la spiaggia piu selvaggia della Riser-
va, dove & consentito |'accesso agli ani-
mali da affezione ma a guinzaglio. Verso
sud si dispiegano le spiagge sabbiose di
Punta Aderci, Libertini e Punta Penna. In

Castello Caldoresco - Vasto

Chi volesse, invece, noleggiare una bike
pud rivolgersi all'info-point presso il
parcheggio di Punta Aderci o chiama-
re il 345.3378575. La spiaggia di Pun-
ta Penna e sovrastata dal faro, il secondo
piu alto d'ltalia, e dal molo di ponente
del Porto su cui sono ancorati 5 traboc-
chi, due dei quali dedicati alla ristorazio-
ne. Per la sosta pranzo, I'ideale ¢ recarsi
al villaggio turistico Grotta del Saraceno
su un promontorio mozzafiato a 1 Km dal
faro.

Ore 18.30 - Centro storico di Vasto
Un tempo nota come Histonium, Vasto
ha origini antichissime. Leggenda vuole

queste spiagge & interdetto l'accesso ai
cani. In Riserva, presso I'info point lato
Porto, & possibile affittare ombrelloni,
canoe e sup, 0 programmare visite gui-
date (contatto telefonico 334.6290593).
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che sia stata fondata da Diomede, reduce
dalla guerra di Troia. Un primo insedia-
mento, quello frentano, sorgeva nella vi-
cina Punta Penna, mentre con l'arrivo dei
romani la citta prese forma nell'odierna
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Vasto. Conquistata prima dai Longobardi,
poi dai Franchi, divento "Guasto d'Aimo-
ne". Dal 1496 e per oltre tre secoli, i d'A-
valos legheranno il loro casato alla storia
della citta. Passeggiare nel centro sto-
rico & un viaggio nel tempo. Seguendo
un itinerario ideale che dalle imponen-
ti fortificazioni del Castello Caldoresco
e le preziose chiese, porta al maestoso
Palazzo d'Avalos, oggi sede di Pinacote-
ca e Musei e con I'incantevole Giardino
Napoletano, sivive lo "struscio”, ovvero la
classica passeggiata in pieno centro. Ri-
salendo, poi, fino alla Torre di Bassano,
in piazza Rossetti, tra i vicoli di via Santa
Maria si raggiunge la Loggia Amblingh:
una balconata sospesa sulle campagne
d'ulivi, aranci e orti che degradano verso
il mare. Dalla Loggia al Belvedere Adria-
tico il passo & breve. Una foto davanti al
portale della chiesa di San Pietro scom-
parsa per una frana nel 1956 e giu verso
le Terme Romane. Ad ora di cena, anche
a piedi, dal centro percorrete il viale del-

la villa comunale e, dopo una breve vi-
sita alla Chiesa di San Michele Arcange-
lo, Santo Patrono della citta, vi troverete
a poche decine di metri un ristorante il
cui panorama vi lascera senza fiato: il Ri-
storante Aragona, ambientato in una vil-
la dei primi del ‘900 nella parte alta della
citta. Ad accogliervi sara il titolare, Mari-
no Artese, cortese e professionale. Con-
viene prenotare per garantirsi un tavolo
vicino alla ringhiera che domina tutto il
golfo. La sera ¢ particolarmente suggesti-
va se capitate in una giornata con la luna.
(www.castelloaragona.it)

Secondo giorno

Ore 8.00 - Passeggiata sul lungomare
di San Salvo Marina

Arrivati alla Marina di San Salvo da Vasto,
magari anche attraverso la pista ciclope-
donale che si addentra nell'area Sic dei
due litorali, si giunge nel Biotopo costie-
ro, un habitat dunale all'interno del sito
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VIA VERDE E COLLINE

di interesse comunitario Marina di Vasto.
All'interno del biotopo costiero, & alle-
stito il Giardino Botanico Mediterraneo
riconosciuto Orto Botanico di interesse
Regionale. Passeggiate in direzione sud
fino a giungere al porto turistico, in un'a-

Ve

rea completamente nuova e suggestiva,
dove & consigliato sostare per consuma-
re una ricca colazione ai piedi del traboc-
co Diamante, una struttura di recente re-
alizzazione che simboleggia un trabocco,
dove la cucina tipica abruzzese a base di
pesce & un'esperienza autentica e di de-
sign. La sera, questo scenario, si trasfor-
ma in una enorme discoteca tra mare e
terra. Per innamorati e bambini, un giro
sulla maestosa ruota panoramica é con-
sigliabile.

Ore 10.00 - Cimitero Inglese di Torino
di Sangro
Poco distante dal mare, attraversando
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la rigogliosa vegetazione della Lecce-
ta, la Riserva Naturale Regionale che si
estende per 180 ettari a sud della foce
del fiume Sangro, potrete raggiungere il
Cimitero Inglese di Torino di Sangro, un
immenso prato verde costellato di croci

bianche dove riposano 2617 militari pro-
venienti da territori del Commonwealth
britannico caduti nella seconda guerra
mondiale nella battaglia per lo sfonda-
mento della linea Gustav sul fiume San-
gro, nel novembre-dicembre del 1943.

Ore 12.30 - Casa D’Annunzio

Viaggiando verso nord, in direzione San
Vito, a pochi chilometri da Vallevo, fate
una sosta al Promontorio Dannunziano:
un belvedere esclusivo su una spiaggia
di ciottoli e acqua cristallina. Alle spalle
I'Eremo Dannunziano, la dimora nella
quale D'Annunzio trascorse un periodo
della sua vita insieme a Barbara Leoni.
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Seguendo un vicino sentiero, si giunge
al Trabocco del Turchino che il Vate de-
scrive in una delle sue opere pil note, "Il
Trionfo della morte”. Lasciatevi inebriare
dalla piacevole brezza salmastra e gode-
te di quest'incredibile scorcio della Costa
dei Trabocchi.

Ore 13.30 - Pranzo a San Vito Chietino
Per il pranzo fermatevi a San Vito Chieti-
no, potrete apprezzare la cucina marina-
ra, su uno dei trabocchi piti rinomati: il
trabocco Punta Fornace. Se preferite car-
ne, allora dirigetevi verso Sant'Apollina-
re e prima di giungere in questa locali-
ta fate sosta a Rasoterra, ottima cucina e
spazi esterni per giochi da grandi e bam-
bini. Se, invece, volete consumare un pa-
sto veloce, il Ristorante La Piazzetta, alla
Marina, il luogo che va per voi o, se pre-
ferite la spiaggia, fate sosta al self service
dello stabilimento balneare Esperia.

Per smaltire il pranzo, una bella passeg-

giata lungo un tratto della Via Verde sa-
rebbe I'ideale. Non lasciate San Vito sen-
za assaggiare i tipici celli pieni: tarallucci
di sfoglia croccante realizzati con vino
e olio extravergine d'oliva e farciti con
mandorle e confettura d'uva o il gelato
artigianale da Fedipe, sul lungomare vi-
cino al molo.

Ore 16.00 - Cimitero Canadese e Punta
Acquabella

Fate una tappa nel raccolto e silenzioso
cimitero canadese, in localita San Do-
nato, dove riposano i soldati del Com-
monwealth britannico, in massima par-
te canadesi, caduti nella Seconda guerra
mondiale. A circa 300 metri dal cimitero,
imboccando la strada comunale Batteria,
potrete raggiungere Punta Acquabella,
spiaggia caratterizzata da sabbia e ciotto-
li e da un'acqua particolarmente limpida.
Siamo in territorio ortonese.

Castello/ducalel-IGrecchio
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Ore 18.30 - Ortona, borgo di Mare
Visitate le caratteristiche vie del cen-
tro storico, la panoramica passeggiata
orientale e il maestoso Castello Aragone-
se, fortezza del '500 affacciata sul mare.
Ortona, oltre che al mare e alle splen-
dide spiagge, lega il suo nome all’Apo-
stolo Tommaso e al suo "Cammino’, a
Francesco Paolo Tosti, compositore otto-
centesco, alla Seconda guerra mondiale,
quando attraversd uno dei periodi pit
tristi della sua storia, alla bellezza di un
paesaggio dominato dalla vigna. Qui po-
trete apprezzare le nevole, friabili cialde
arrotolate a forma di cono realizzate con
il mosto cotto.

Ore 20.30 - Visita al Castello di
Crecchio e cena a Tollo

A soli 15 minuti di macchina da Ortona
raggiungete Crecchio, nota per il suo ca-
stello ducale De Riseis-d'Aragona, con
relativo museo aperto al pubblico dalle
10 alle 12 e dalle 16 alle 20 in estate.
Il Castello nel 9 settembre 1943 ospito
la famiglia reale dei Savoia in fuga da
Roma a Brindisi. Al Castello si accede tra-
mite un ponte. Terminata la visita al Ca-
stello vale la pena andare a Tollo, la citta
del vino: & in questo tratto di entroter-
ra che troverete anche la via dei Mulini,
suggestiva e percorribile in bicicletta. Ar-
gomento che trattiamo con un capitolo a
parte per saperne molto di piu di questa
suggestiva rete ciclabile che si aggancia
alla Costa dei Trabocchi. A Tollo vi consi-
gliamo di cenare e sorseggiare del buon
vino.
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Terzo giorno

Ore 09.30 - Il Convento Michetti e il
MuMi, a Francavilla al Mare

Tra la fine dell'Ottocento e i primi del No-
vecento, in Abruzzo nasce un movimento
culturale denominato il Cenacolo Michet-
tiano. Francesco Paolo Michetti pittore vi-
sionario, diede vita a Francavilla al Mare,
nell'antico convento francescano di Santa
Maria del Gesu a un luogo d'incontro di
artisti e letterati. In questo convento sono
stati ospitati importanti personaggi della
scena culturale dell'epoca, dal poeta Ga-
briele d’Annunzio allo scultore Costanti-
no Barbella, dal compositore Francesco
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Paolo Tosti al pittore Basilio Cascella, agli
intellettuali Edoardo Scarfoglio e Matil-
de Serao. Visitate il Convento Michetti e
poi proseguite a piedi in Piazza San Do-
menico dove nell’ex municipio e conven-
to si trova il MuMi, il Museo Michetti. Lo
spazio museale ospita nel piano semin-
terrato le due grandi e famose tele del
pittore abruzzese, Le serpi e Gli storpi. Il
Convento Michetti apre su prenotazione:
email conventomichetticultura@gmail.
comTel. 33863 41119.

Il MuMi & aperto dal martedi alla dome-
nica. Per info:

email info@fondazionemichetti. it

centri pit belli d'ltalia. Rocca & un piccolo
borgo medievale le cui origini risalgono
circa all'anno 1000 per volonta di Oderi-
sio Il, I'abate dell'Abbazia di San Giovan-
ni in Venere che fece costruire il castello,
la cinta muraria e tre torri per difendere i
monaci e gli abitanti delle zone da even-
tuali attacchi. Oggi sono visibili solo dei
resti di queste mura insieme ad una ben
conservata torre merlata detta "Torrio-
ne dei Filippini". Il centro storico di Roc-
ca San Giovanni & percorribile dal corso
principale di Piazza degli Eroi oppure
seguendo il percorso per la visita delle
mura medioevali e da |i risalendo per i

Tel. 0854913719 - 085 4920276.

Ore 10.30 - Visita a Rocca San Giovan-
ni

Lasciate I'Adriatico e in meno di mezz'ora
di macchina sarete a Rocca San Giovan-
ni, nel paese dove le sue fortificazioni e
la cura dei particolari la rendono uno dei
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pittoreschi vicoletti, allestiti come se fos-
sero dipinti colorati dai residenti. Alcuni
sono davvero deliziosi.

Ore 12.00 - Abbazia di San Giovanni in
Venere

A pochi chilometri da Rocca San Giovan-
ni, erta su un colle, a Fossocesia alta, in



un paesaggio ricco di olivi secolari, I'Ab-
bazia domina con un esclusivo colpo
d'occhio la Costa dei Trabocchi. Il primo
nucleo fu realizzato dai monaci benedet-
tini trail Vl e VIl secolo d.C. sui resti di un
antico tempio pagano dedicato a Venere.
La costruzione attuale si deve all'abate
Oderisio 11 (1155-1204), sepolto nel sar-
cofago murato sulla facciata principale.
Qui potrete ammirare le absidi possenti
come torri, il bianco portale, le maestose
navate, la raccolta cripta, I'odoroso chio-
stro e un panorama mozzafiato sulla fra-
stagliata costa adriatica. Poi, sosta pran-
zo0 al Ristorante da Bucco, a meno di 800
metri dall'Abbazia. Pesce fresco, carne,
pizza: insomma, tutto cio che desiderate
con delicata cortesia.

Ore 16.00 - Mercato di Vallevo e visita
al Trabocco Punta Tufano
Nel primo pomeriggio di nuovo giu sul-

VIA VERDE E COLLINE

la Statale, lungo la Costa dei Trabocchi,
dove l'azzurro del mare si mescola con le
vivaci sfumature degli aranceti, distese
di agrumi che diventano parte integran-
te di uno scenario davvero suggestivo. Il
litorale compreso tra Vasto e Ortona, do-
minato dai trabocchi, & rinomato anche
per le arance, in particolare il cetrango-
lo, arancia amara che si contraddistingue
per i rami ricoperti da grosse spine, per
il picciolo alato e per I'intenso profumo
che sprigiona dalle foglie, dai fiori e dai
carnosi frutti ricchi di semi. AVallevo, fate
pure incetta di agrumi in una delle pic-
cole e variopinte bancarelle, dove sono
in vendita anche prodotti derivati come
le marmellate. Qui e possibile visitare,
previa prenotazione il trabocco di Pun-
ta Tufano (traboccopuntatufano.eu): il
proprietario, Rinaldo Veri, vi raccontera
la storia di questi luoghi, dei trabocchi
e persino del "“mostro marino” che nel

RISTORANTE

L Bueeo

CARNE

PESCE

PIZZA AL FORNO A LEGNA
ARROSTICINI

via Bachelet, 5
(800 mt dalf'abbazia di S. Giovanni in Venere)
66022 Fossacesia (Ch)
Tel. e Fax 0872.607011

Posti all’aperto ¢ sala climatizzata ¢ parcheggio gratuito
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1960 si areno proprio nelle immediate
vicinanze dell'odierno trabocco.

Ore 18.00 - Casalbordino e il Bosco di
Don Venanzio a Pollutri

Tornate verso sud e fate sostain localita Le
Morge a Torino di Sangro. Acqua bellissi-
ma e un trabocco, comunale, dove poter
scattare foto mozzafiato. Se prosegui per
Casalbordino lido, troverete stabilimenti
molto attrezzati e soprattutto il Villaggio
Vacanza Poker, dove fermarvi per un ape-
ritivo a bordo piscina che anticipera la vo-
stra visita al vicino Bosco di Don Venan-
zio. Siamo entrati in territorio di Pollutri
e in questa oasi potrete fare una lunga
passeggiata a piedi per scoprire una ri-

serva regionale che costituisce uno degli
ultimi esempi di foresta planiziale della
costa adriatica. L'area naturale protetta e
collegata tramite un sentiero con la riser-
va naturale guidata Punta Aderci di Va-
sto. All'ingresso del bosco vi & una vasta
area adibita a pic nic ed un ristorante, La
Casina, che coccola i suoi clienti, grazie
ad uno staff dedito con assoluta passio-
ne alla valorizzazione di questa area ed
ai prodotti del territorio. Per completare
la serata, I'ideale sarebbe farsi una bel-
la passeggiata a Vasto marina e gustare
il gelato artigianale della Dolce Vita, un
prodotto che & la degna conclusione di
un itinerario Meraviglioso.

66054 Vasto (CH)
Circonvallazione Histoniense, 3/A

email pasticceriadalino@gmail.com
tel 0873 370029
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La Collina dei Trabocchi

Le Colline dei Trabocchi sono un‘appendi-
ce della Costa dei Trabocchi. Questo pro-
getto nasce per valorizzare i borghi stori-
ci di alcuni piccoli comuni del vastese, le
eccellenze enogastronomiche, ed il patri-
monio ambientale e culturale con l'obiet-
tivo di favorire uno sviluppo di uno specifi-
co turismo che va alla ricerca di esperienze
ricercate e di grande valore. | Comuni che
hanno dato vita al progetto sono cinque,
tra questi Casalbordino, Pollutri e Monte-
odorisio.

CASALBORDINO

™

Dalle dolci colline che guardano i massicci
della Majella e del Gran Sasso fino al blu
intenso della costa adriatica. Il territorio &
ricco di sorprese. Tra queste, spiccano le

preziose Dune, un vero e proprio tesoro
naturale e storico incastonato nelle Colli-

ne dei Trabocchi. Questa area, parte della
Riserva Naturale del litorale, & un invito a
scoprire la bellezza autentica della natu-
ra costiera abruzzese a passo lento, com-
binando relax, storia e scoperta ambien-
tale. Le troviamo sul Lido, a ridosso della
pineta: cordoni di dune costiere, forma-
ti dall'accumulo di sabbia trasportata dal
moto ondoso e dal vento e fissata dalla
vegetazione, ospitano numerose specie
vegetali e animali ormai rarissime lungo
I'intero litorale adriatico. Particolarmen-
te unico é l'effetto che produce la camo-
milla marina. Il Lido di Casalbordino offre
una spiaggia sabbiosa, perfetta
per godersi il sole e il mare cri-
stallino. La parte piu meridio-
- nale del litorale, awvicinandosi
alla foce del fiume Sinello, di-
venta invece di ciottoli, offren-
do una varieta di paesaggi co-
stieri. L'estate a Casalbordino
e animata da un ricco cartello-
ne di eventi e feste, il cui cul-
mine € raggiunto il 15 agosto
con la suggestiva festa in ono-
- re dell'Assunzione della Beata
Vergine Maria. Un momento molto com-
movente di questa celebrazione & la pro-
cessione in mare con la statua dell'Assun-
ta, trasportata dalle barche ornate a festa
dei pescatori locali, un esempio autentico
delle tradizioni marinare e religiose. Ri-
salendo dal Lido verso il paese, immerso
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nel paesaggio collinare sorge il Santuario
dei Miracoli. Questo luogo sacro & uno dei
pill importanti punti di riferimento per il
turismo religioso in Abruzzo e per chi cer-
ca un'esperienza spirituale e culturale au-
tentica. La sua storia & legata a un evento
miracoloso che risale al 1576: l'apparizio-
ne della Beata Vergine Maria, che rende
il Santuario meta di pellegrinaggi e visi-
tatori da ogni dove, unendo fede, storia e
arte in un contesto di grande suggestione.
Adiacente al Santuario sorge il Monaste-
ro benedettino, fondato dalla comunita di
Genova nel 1925. Questo Monastero non
e solo un luogo di preghiera e raccogli-
mento, ma anche un importantissimo cen-
tro culturale e storico, custode di unricco e
prezioso patrimonio librario.

POLLUTRI

VIA VERDE E COLLINE

E un borgo dal fascino antico. Secondo la
tradizione, il nome del borgo deriverebbe
da un tempio dedicato a Polluce, uno dei
mitici Dioscuri, figli di Zeus, protettori dei
marinai e simbolo diluce e protezione. Nei
pressi dell'attuale abitato esistevano rude-
ri di edifici longobardi e resti di quello che
si ritiene fosse il tempio dedicato a Pollu-
ce.ll borgo gia nel 580 d.C. aveva raggiun-
to una certa importanza e un territorio che
si estendeva fino alla costa adriatica. Du-
rante il Medioevo, Pollutri era amministra-
to da un emissario reale con sede a Vasto.
Dal 1279, con la conquista dell'ltalia meri-
dionale da parte di Carlo d'Angio, il borgo
entro a far parte del Regno di Napoli, rima-
nendone politicamente legato fino all'uni-
ficazione d'ltalia nel 1860. Nel cuore del
paese si erge la Chiesa del Santissimo Sal-
vatore, un autentico gioiello di architettu-

Panorama
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IMPRESA BASILICO FRANCO

LAVOR! EDILI - STRADALI - RESTAURD R :ooconNsulr
ACQUEDOTT] - OPERE SPECIALI et o

FPUBBLICA ILLUMINAZIONE - DO.PP, ==

Via Italia 55, 66052 Gissi (CH) - C.so Palizzi 32, 66054 Vasto (CH)
info@basilicofranco.it - Tel./Fax 0873 93191

Via Circ. ne Histoniense, 3/b

66054 VASTO (CH)
SYSTHEMA UFFICIO Tel. / Fax 0873.368860

e-mail: info@systhemaufficio.it

VENDITA E ASSISTENZA TECNICA

Registratori di cassa - Sistemi per la ristorazione - Fotocopiatrici
Computer - Software gestionale - stampanti multifunzione

OMNIA
SERVIZI

Cio che serve, quando Serve.

Via Istonia, 194 - 66051 Cupello (CH)
Tel. 0873 316105
info@omniaservizisrl.com
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ra neoromanica risalente al 1300. Pollutri
oggi offre ai turisti un tesoro verde di ine-
stimabile valore: il Bosco di Don Venanzio.
Con i suoi 78 ettari, esso rappresenta un
ecosistema unico, sopravvissuto all'inten-
so dishoscamento del passato, ideale per
chi cerca un'esperienza di turismo lento,
natura, trekking e cicloturismo in un am-

biente autentico e suggestivo. Per rendere
la tua visita ancora piu piacevole e comple-
ta, la Riserva Naturale Bosco di Don Venan-
zio offre diversi servizi dedicati ai visitatori:
Area Pic Nic: Per una pausa rilassante im-
mersi nel verde.

Ristorante “La Casina di Don Venanzio": Si-
tuato nel Centro Visite, per gustare i sapori

Nic Ia-&
inquina

SEDE E STABILIMENTO

T o

I OLIVE DA TAVOLA
DI.ID EXTRA VERGINE
f ACCIUGHE SALATE

Nicola Cinquina
3355463883

NICOLA CINQUINA S.R.L. - 66040 ALTINO (CH)
Via Nazionale, 11 - Tel, 0872 985125 - Fax 0872 985854
www.nicolacinquina.com - e-mail: info@nicolacinquina.com

P. IVA e C. F. 02372450698

PESCARA SUD
FRANCAYILLA
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autentici del territorio.

Nolo Bike e Cicloescursioni: Esplora il bo-
sco e i dintorni su due ruote, anche con
percorsi guidati.

Visite Guidate: Scopri i segreti del bosco
con guide esperte, sia naturalistiche che
storiche.

Servizio Navetta Dedicato: Per facilitare
gli spostamenti nella zona.

MONTEODORISIO

castello medievale, attorno al quale si svi-
luppo il nucleo abitato. Monteodorisio cu-
stodisce anche un legame speciale con la
Divina Commedia e con Dante Alighieri,
grazie alla figura di Sordello da Goito, po-
eta e trovatore mantovano. Nel 1269, Car-
lo I d'Angio assegno a Sordello il Castello
di Monteodorisio e altri feudi in Abruzzo
come riconoscimento per il suo ruolo a
corte. Sordello, reso immortale da Dante
nel Canto VII del Purgatorio, trovo in que-

M CeslEllle

Situato nel punto piti alto delle Colline dei
Trabocchi, a 315 metri sul livello del mare,
Monteodorisio & un borgo che domina il
paesaggio collinare abruzzese con una vi-
sta mozzafiato e una storia millenaria tut-
ta da scoprire. Il nome del paese deriva
da Oderisio, Conte dei Marsi, proprietario
del colle su cui sorge il borgo. Durante il
basso Medioevo, Monteodorisio divenne
una potente contea grazie alla sua posi-
zione strategica, ideale per il controllo e
la difesa del territorio circostante. Fu pro-
prio in questo periodo che i signori Caldo-
ra e, successivamente, la famiglia D'Avalos
ristrutturarono e ampliarono I'imponente

ste terre un breve soggiomo,
ma la sua presenza conferisce
al borgo un'eco letteraria uni-
ca e un suggestivo ponte con
& il mondo della poesia medie-
vale. Il Castello & uno dei sim-
boli storici pit suggestivi delle
Colline dei Trabocchi. Questa
fortezza medievale in Abruz-
zo vanta origini antichissime
e una storia che si snoda attraverso i seco-
li, dai Normanni al Rinascimento. All'inter-
no delle mura, & possibile percorrere una
serie di cortili, scalinate suggestive e ac-
cedere a sale che raccontano la storia del
castello e delle persone che vi hanno vis-
suto. Attraversare le sue sale, sotto le vol-
te incrociate, evocando le battaglie sangui-
nose e le vicende ora liete ora funeste, &
un'esperienza che nutre I'immaginazione.
Visitare questa fortezza medievale & una
tappa fondamentale per chi cerca castelli
in Abruzzo ricchi di fascino e per gli amanti
del turismo storico e del turismo lento, de-
siderosi di scoprire 'anima autentica di un
borgo antico e del suo territorio.
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la Via dei Mulini

La Via dei Mulini & il primo esempio, in
buona parte gia praticabile, di come la
collina della Via Verde accolga chi, dalla
pista ciclabile della Costa dei Trabocchi,
vuole spingersi nel suo entroterra.

Il percorso consente di immergersi nel
paesaggio tipico della campagna chieti-
na, caratterizzata dalla coltivazione della
vite e degli ulivi, e scopre viste suggesti-
ve della Maiella che protegge e si fa sem-

“y

pre pill vicina mano a mano che si pro-
segue verso ovest. Il percorso per la gran
parte su terra battuta, parte da Lido Ric-
cio, ad Ortona, attraversa Tollo, un tratto
di Canosa Sannita, si sovrappone in un
piccolo tratto al “Cammino di San Tomma-
so" per poi raggiungere Crecchio e infine
Arielli: una ventina di chilometri belli da
percorrere per chi volesse esplorare terre
ricche di vigneti e piene di fascino. La Via
dei Mulini si snoda, in sezioni diverse: un
percorso ciclabile nato con l'obiettivo di
non alterare la naturalita dei luoghi, rea-
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lizzato su strade sterrate esistenti e di uso
pubblico, per qualche porzione su stra-
de comunali o provinciali poco trafficate,
quindi valida alternativa al tratto sterra-
to che potrebbe impegnare fisicamente
e non essere quindi congeniale a tutti i
cicloturisti. Sviluppandosi parallelamen-
te al corso del fiume Arielli, la via dei Mu-
lini consente di scoprire, come annuncia
il nome, nel tratto finale, molti esempi
_, di mulini per l'esattezza sette, un
tempo protagonisti della vita pro-
duttiva locale (ad Arielli il Muli-
~no "Il Cannone” di Tosti, il Mulino
Di Carlo). Alcuni di questi edifici
sono di proprieta pubblica e sono

g8 4 stati recuperati o trasformati in at-

" tivita ricettiva, come pure altri di
S| proprieta privata. Il primo tratto co-

dell'Arielli in localita Lido Riccio, a
Ortona, punto di innesto con la "Via Ver-
de della Costa dei Trabocchi”; il secondo
tratto corre su strada provinciale asfalta-
ta e si giunge a Tollo, dove una sosta &
dovuta. Tollo & al centro di un patrimo-
nio paesaggistico dove i vigneti regna-
no sovrani. La tradizione vinicola, quasi
millenaria, esprime il valore del territorio
attraverso la lingua universale del Mon-
tepulciano d'Abruzzo e del Trebbiano d'A-
bruzzo, campioni del mondo. Accanto a
questi si trovano la Cococciola, la Passe-
rina e il Pecorino, che accompagnano a
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tavola i tipici manicaretti della pro-
vincia di Chieti. In paese & da visitare
I'Enomuseo Tollo, che racconta il rap-
porto tra il vino, il territorio e la sua
gente. Sempre in paese, sono visita-
bili la Chiesa di Maria S.S. Assunta,
la Chiesa di Santa Marina e il Palazzo
baronale dei Nolli. Da non perdere &
la famosa rievocazione storica della su strada comunale asfaltata e poi strada
Battaglia dei Turchi tra turchi e cristiani. ~ sterrata lungofiume fino al parco dei mu-
Tornando alla via dei Mulini, si riparte da  lini. Altri 1,5 km di strada comunale asfal-
Tollo su strada provinciale asfaltata che ri-  tata, 2,850 km di strada provinciale asfal-
entra in territorio di Ortona per giungere  tata fino a Via Piana; 300 metri di strada
nel comune di Crecchio, fino a contrada ~ sterrata non a margine fluviale e infine
Casino Vezzani. Per completare il percor- 1,5 km di strada sterrata lungofiume nel
50, Ci si immette nel territorio di Crecchio  territorio del comune di Arielli.
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Atessa in Mappa

le del Sangro, a meno di 30 chilometri
dalla Costa dei Trabocchi, Atessa in epo-
ca medievale era suddivisa in due distin-
ti borghi: Ate e Tixa. Seconda la leggenda
Ate e Tita poterono unirsi grazie all'inter-
vento miracoloso di San Lucio che liberd
il vallone dal drago divoratore di uomini.
Oggi Atessa & un territorio ricco di scorci
paesaggistici, sentieri naturalisti e parchi,
come il Parco Vallaspra dove € possibile vi-
sitare lo storico convento fondato dai Fra-
ti Francescani nel XV secolo. Il territorio di
Atessa comprende anche parte del Parco
Archeologico Naturalistico di Monte Pal-
lano dove, oltre ai percorsi naturalistici,
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si possono visitare resti di un antico abi-
tato Ellenistico-Romano e le Mura mega-
litiche. In questo luogo & possibile preno-
tare una visita guidata. Atessa & un luogo
ricco di trazioni, artigianato e prodotti tipi-
ci. Infatti, ricerche storiche hanno eviden-
ziato il suo legame millenario con la colti-
vazione del fico. Oltre ad essere Presidio
Slow Food del Fico Secco Reale, Atessa ha
ricevuto anche il riconoscimento di Citta
del Vino.La citta & cuore pulsante di attivi-
ta culturali legate al Museo Sasso e al te-
atro Comunale Antonio Di Jorio. Perdersi
fra le "Ruelle” viuzze e piazzette dei suoi
centro storici & un'esperienza suggestiva.
Tra le manifestazioni piu antiche e senti-
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te dal popolo atessano c la ]

festa dedicata ai santi Maria

Assunta, Rocco, San Leucio Ui mFl ﬁFI @
ed Emidio dal 15 al 18 ago-

sto. Altre manifestazioni di

rilevanza nazionale sono il *E-_@
Percorso  enogastronomico

di "Corti Antiche" sempre in f/ f

agosto e gli eventi piu regio-

nali, come la Festa del Conta- @

,_“‘L‘n o 7 , '__. ;
dino (agosto), Atessa in Jazz a _.® “‘@
luglio e la festa de li Squac- . w/%

. L . e e
ciafichere sempre in agosto. @ v

Per scoprire la citta, il Comu- = -su_@
ne ha pubblicato online la : :
"Mappina’, una guida senso- (I _1%@ vl
riale alla scoperta della citta, 0=
attraverso la quale & possibi- o ‘@ e

le scoprire tutti gliangolie le

risorse turistiche, culturali ed @;'
enogastronomiche del terri- e 5%

torio. f é
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Jallevo, 781
Rocca S:iGiovanni/(Ch)

In questo periodo ci proponiamo, con particolare attenzione, a quelle
che sono le visite guidate per turisti, scuole o gruppi di studio che
vogliono conoscere in modo approfondito le origini di queste fantastiche
realta simbolo della nostra zona denominata Costa dei Trabocchi.

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI CHIAMA RINALDO AL NUMERO 333 4436831

EDILIZIA RESIDENZIALE
COSTRUZIONI INDUSTRIALI - OPERE PUBBLICHE
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AUTOANALISI DEL SANGUE:

Farmacia Allegretta
Dr. Paolo Tilli

Piazza Verrazzano, 2 - San Salvo Marina (CH)
Tel. 0873 803387 - www.farmaciallegretta.it
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Passeggiata nel Borgo Antico
di Rocca San Giovanni

Rocca San Giovanni & uno dei Borghi
abruzzesi piu Belli d'ltalia, posizionato su
uno sperone roccioso tra la foce del fiu-
me Sangro e quella del torrente Feltrino,
con vista sulla Costa dei Trabocchi.

Il borgo & circondato dai resti delle mura
medievali e immerso nel verde della col-
lina tra vigneti e uliveti e il profumo de-
gliaranci.

La nostra passeggiata nel centro storico
di Rocca San Giovanni parte da Piazza de-
gli Eroi, il salotto della citta. Negli anni
'90 vennero demolite le antiche abitazio-
ni e venne creata questa piazza dove si
affacciano il Palazzo Municipale, costru-

ito dopo I'Unita d'ltalia, la Torre Campa-
naria e la principale chiesa del borgo,
dedicata a San Matteo. La Chiesa di San
Matteo Apostolo, in stile romanico a tre
navate, fungeva sia da rifugio che da ci-
mitero per gli abitanti della Rocca come
venne attestato dagli scavi eseguiti nel
1997.

Il nostro tour di Rocca San Giovanni pro-
segue in via Abate Oderisio dove si pos-
sono ammirare i ruderi delle imponenti
mura della rocca, fatte costruire all'indo-
mani del saccheggio nel 1061 ad opera
dei Normanni. Lungo il perimetro della
cinta muraria incontriamo il Torrione dei
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Filippini, un cono in pietra che in passa- ~ Se avete voglia di immergervi nella na-
to era destinato a fornire protezione agli ~ tura potete visitare lo Zoo d'Abruzzo, un
abitanti. Camminando nei vicoli colorati  giardino zoologico in cui & possibile ve-
e fioriti del centro storico si arriva allater-  dere da vicino oltre 200 specie di anima-
razza panoramica dalla quale & possibile i e partecipare a laboratori interattivi e
ammirare la valle sottostante e la splen-  percorsi didattici. Lo Zoo & aperto tutti i
dida e frastagliata Costa dei Trabocchi. giorni senza bisogno di prenotazione.

56 | il Golfo delle Meraviglie



VIA VERDE E COLLINE

La Panchina Gigante di Roccaspinalveti

ti dei Frentani, & situata Roccaspinalveti, il
primo comune abruzzese con il Big Ben-
ch: la panchina gigante che ha contagia-
to tanti piccoli borghi italiani, installata in
localita Roccavecchia, ad oltre 1000 metri
di altezza per la gioia dei turisti. Dal Big
Beach di Roccaspinalveti, vera e propria
attrazione, si pud ammirare un panorama
mozzafiato: distese lussureggianti, colori
che variano di ora in ora e di stagione in
stagione e, in lontananza, nelle giornate
serene puoi ammirare il profilo delle iso-
le Tremiti. Salendo sulla grande panchina
azzurra, secondo l'intenzione del suo ide-
atore, si torna a guardare il mondo con gli
occhi di un bambino. Questa attrattiva tu-
ristica completa la rete sentieristica della
valle del Treste, un territorio tutto da sco-
prire, da conoscere a passo lento percor-

rendo sentieri e mulattiere ancora oggi
utilizzati dai pastori. Recatevi a Roccaspi-
nalveti, I'ultimo comune collinare del va-
stese o, se preferite, il primo comune di
montagna dell’Abruzzo meridionale e fate
visita al Municipio, nella piazza principale,
qui troverete la guida turistica dei sentie-
ri che vi consentira di scoprire un tratto di
natura ancora incontaminata. Sono sette i
percorsi indicati nella guida che puo esse-
re visionata o scaricata dal sito web: www.
valledeltreste.com; e tra una passeggiata
ed un momento di piena immersione nel
tempo lento della natura, a Roccaspinal-
veti avrete anche modo di gustare la ge-
nuinita dei cibi. Ed il 15 agosto, in piazza,
Sagra dell'agnello alla brace. Il ristorante
Le 2 Querce, al centro del paese, sa come
conquistare il vostro palato. A poca distan-
za c'® anche un presidio del pit nobile dei
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salami prodotti da queste parti: la Ven-
tricina. Infatti, Ventricina & dintorni ¢ il
luogo giusto dove scegliere il prodotto
pit genuino che sapra ripagarvi dell'in-
cursione fatta dalla Costa dei Trabocchi
alle colline del medio vastese. A Propo-
sito del Big Branch: non dimenticatevi
di passare da Altre Immagini di Giulia-
na Piccirilli, in via Marconi, dove potre-

TURISMO
SCOLABUS

NOLEGGIO AUTO

te timbrare lo speciale passaporto con il
bollo numero 226. Le informazioni, I'elen-
co delle panchine numerate ufficiali e la
mappa delle Big Bench si possono consul-
tare sul sito ufficiale
www.bigbenchcommunityproject.org

Via Scrima, 110 03022 Boville Ernica (FR)
tel: 0775/356240 fax: 0775/358048
email: fratarcangelibus@libero.it
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Ventricina del Vastese

5 Salumi Tradizionali

NTRICINA Prodotti Tipici del territorio
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GUIDA SALUMI DTTALIA 2017
Ercelienra italiana in Pusta di Coltells
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Ventricina del Vastese
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PUNTO VENDITA AZIENDALE
Via G. Marconi 9 Tel. 320.6710143
eoccaspinalveti (Ch) www.ventricinaedintorny

25 anni di attivita
in estate aperto tutti i giorni

apranzo e a cena
I E spazio all’aperto
Specialita:
n “E sagne pezzate con sugo di ventricina
/ agnello alla brace

llllEIIl:E / arrosticini

ristorante plzzeria con forno a legna Prenotazioni

DI ANTONIO PICCIRILLI 388 4287436 - 0873 959446
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Itinerari alleIsole Tremiti

Protagonista delle isole Tremiti, raggiun-
gibili dai porti di Ortona, Vasto e Termo-
li sono le "Cale", cioé delle caratteristi-
che insenature. A San Domino, l'isola pit
commerciale troviamo: Cala delle Arene;
Cala Matano; Scoglio dell'Elefante; Grot-
ta del Sale; Grotta delle Viole; Cala di Zio
Cesare; Relitto delle Tre Senghe; Punta
del Diavolo; Grotta del Bue Marino; Archi-
tiello di San Domino; Grotta delle Rondi-
nelle; Cala degli Inglesi; Relitto del Piro-
scafo Lombardo; Cala Tamariello; Punta
del Diamante e i Pagliai. Mentre nell'iso-
la piu storica, San Nicola, vi sono lo sco-
glio La Vecchia, la Grotta della Madonna
e luogo di interesse culturale com I Ab-
bazia-Fortezza di S. Maria; il Torrione An-
gioino il Castello dei Badiali; il Faro e la
Tomba di Diomede. A Capraia, invece, tro-
viamo: Cala Sorrentino (Pietre di Fucile);
Cala dei Turchi; Cala del Caffe’; Architiel-
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lo di Capraia; Cala dei Pesci; Scoglietti
e la Statua di Padre Pio. Da non perde-
re assolutamente sono le immersioni a
Secca di Punta Secca (Caprara) ed a Sco-
glio del Corvo (Caprara). La caratteristica
eccezionale di questa immersione ¢ alla
base della parete dove crescono con den-
sita gli Alcionari, che arrivano a tappezza-
re totalmente i massi del fondo. | punti di
immersione lungo tutto l'arcipelago delle
Isole Tremiti sono oltre 50, ma non man-
cano posti stupendi in cui fare semplice
snorkeling. Uno dei punti preferiti dai
club/diving center e dalle scuole di sub
¢ lo Scoglio dell'Elefante: I'immersione
e poco impegnativa (ideale per chi inizia)
e di notte si gode di un'emozione mozza-
fiato. Molto numerosi sono anche i Relit-
ti in fondo al mare delle Tremiti. Le isole
sono raggiungibili tutti i giorni dal porto
di Termoli.
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Vasto, l'Arte

. Pelezzo IVETRS

Archeologia, arte contemporanea: il cuo-
re della citta storica e uno scrigno pieno
di tesori per un turista curioso. Per farsi
unaidea della citta, di quella che fu, sug-
geriamo una visita al Museo Archeologi-
co presso Palazzo d'Avalos, la residenza
dei Principi che domina la passeggiata
orientale della citta con affaccio su piaz-
za del Popolo.

Si tratta del Museo civico pit antico d'A-
bruzzo con testimonianze omogenee e
cronologicamente stratificate sulla storia
dell'antica Histonium e del suo territorio
dall'eta del ferro sino all'alto Medioevo.
Nel Museo ci sono sarcofagi, mosaici, an-
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fore, monili, armi, monte e sculture dal Il
sec.a.C.al V.sec.d.C.

| Musei civici di Palazzo d'Avalos ospitano
anche una Pinacoteca con un ampio set-
tore sulla pittura contemporanea ed uno,
in particolare, dedicato a quella dell'800,
in cui & possibile ammirare artisti di fama
come i fratelli Palizzi, figure di primo pia-
no della scuola napoletana ottocentesca,
Francesco Paolo Michetti, Valerico Laccet-
ti, Gabriele Smargiassi e tanti altri.

Poco distante dal Palazzo d'Avalos, fian-
cheggiato da un giardino napoletano da
visitare, & il Castello Caldoresco, struttu-
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ra legata alla figura di Giacomo Caldo-
ra. Di pregio sono i bastioni angolari a
mandorla irrobustiti da pil spesse corti-
ne murarie. Sul lato occidentale del pe-
rimetro urbano che comprende anche il

Castello oggi & possibile osservare come
il sistema difensivo delle mura urbiche si
completi con le torri di Bassano, su piaz-
za Rossetti, di Santo Spirito e Diomede
del Moro. Vasto conta 26 tra Chiese catte-
drali e piccole cappelle; tra tutte primeg-
giano la concattedrale di San Giuseppe,
al fianco di Palazzo d'Avalos, e la Chiesa
di Santa Maria Maggiore che custodisce
la preziosa Sacra Spina della corona del
Cristo.

La citta vecchia conserva anche molte te-

stimonianze del suo passato, come resti
diville Augustee e tracce di insediamenti
medievali. Nei pressi di quella che fu piu
tardi la Chiesa di San Pietro, oggi resta in
piedi solo una facciata, si ergeva, in epo-

EacciataldellalchiesaldifSYRietro

ca romana, il Capidoglio.

Poco piti in |3, sempre sulla passeggiata
di via Adriatica, a ridosso della Chiesa di
Sant’Antonio, troviamo un esteso com-
plesso termale databile fine del | secolo
d.C. e la meta del Il secolo d.C. In esso vi
e un grandioso mosaico raffigurante Net-
tuno.

In estate da visitare le numerosissime
mostre d'arte a Palazzo Mattioli, in Corso
De Parma e nelle Scuderie di Palazzo d'A-
valos in via Aragona 28.
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RISTORANTE - PIZZERIA
“LA RUSTICANA"

Lungomare Cordella, 88
VASTO MARINA
Tel. 0873 801 463
Cell. 329. 0611 B854

www.ristorantelarusticana.it
vscdirenzo@gmail.com

Ristorante La Rusticana
di Mario e Vasco

Piazza Lucio Valerio Pudente, 23 - Vasto
0873 370268
mirovasto2017@gmail.com




FARMACIA | SCOPRI | NOSTRI SERVIZI

. Elettrocardiogramma

R con refertazione immediata

U- S S 1 ¢ Holter Cardiaco

. *  Holter Pressorio
+  Misurazione del colesterolo
Misurazione della glicemia

*  Misurazione pressione arteriosa
+  Tamponi Covid
«  Vaccinazione antinfluenzale
Test delle intolleranze alimentari

B Fium 2,

: 5 66055 Vasto Marinia ((e1p)

; Tel’ 08731801783
farmacia.russi@v':ig’iﬁo.it

dal 1 giugno orario continuato dal lunedi alla domenica
7 giorni su 7 dalle 07:30 alle 20:30

Localita Foce 7. Rocca San Giovanni
TEL. 0872470424 /cell. 3356178572

www.marelunaristorante.it
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RIIA®

Sistema Responsabilita Sociale
SA 8000:2014
Sistema Prevenzione della Corruzione
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Sistema di Gestione della Sicurezza e
della Salute sul Luogo di Lavoro
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CERTIQUALITY

Sistema Qualita
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Sistema Ambiente
UNIEN IS0 14001:2015
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Gestione Ambientale verificata
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0

CONFINDUSTRIA
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Iscrizione WHITE LIST
PREFETTURA CHIETI
RATING DI LEGALITA % % %

Adozione Modello 231/2001
e Codice Etico

SERVIZIO TRASPORTO ACQUA POTABILE H 24

D*Angelo Antonio S.r.l.

Sede Legale:
Via Lentesco, 11
66032 Castel Frentano (Ch)

Sede Operativa:
C.da Brecciaio, 2
66037 Sant'Eusanio del Sangro (Ch)

Tel. +39 0872 509090
+39 0872 509004
+39 335 1447757

Fax +39 0872 509142

www.dangeloantoniosrl.com
info@dangeloantoniosrl.com
dangeloantoniosri@pec.it
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E difficile trovare luoghi dove i sapori e le
tradizioni culinarie si sono conservati cosi
integri da ogni contaminazione ed omolo-
gazione del gusto. | sapori della gastrono-
mia abruzzese, e nel caso specifico della
Costa dei Trabocchi, vengono da lontano,
dal profondo della storia di questa regio-
ne, da secoli di esperienza nella coltiva-
zione della terra, nell'allevamento, nella
pesca e nella lavorazione delle materie
prime.

E seil vino e l'olio rappresentano le eccel-
lenze pill importanti nell'economia agri-
cola locale, le prime a fregiarsi delle diver-
se denominazioni e indicazioni di origine
con l'olio extravergine Dop e il Montepul-
ciano d'Abruzzo e il Trebbiano Doc, se si
scava un po’ piti a fondo ci si accorge che
nell'Abruzzo meridionale esiste un patri-
monio alimentare e gastronomico di in-
credibile varieta e originalita, di cui la
punta di diamante é l'irresistibile "Ventri-
cina’, incoronata "Regina dei salumi italia-
ni". Ma ad essa abbiamo dedicato un capi-
tolo a parte.

Piatto tipico e principe della cucina mari-
nara ¢ il Brodetto di pesce alla Vastese, che
sulla Costa dei Trabocchi ha una variante a
San Vito Chietino. Le differenze sono mi-
nime. Per il brodetto alla vastese, "Lu vru-
datte” come viene chiamato in dialetto, ol-
tre al tegame di terracotta, tijelle di coccio,
importanti sono l'olio delle colline vastesi
e il peperone. Quanto al pesce, secondo la

| SAPORI

tradizione, deve essere fresco e di almeno
cinque-sei varieta. Razze, triglie, seppioli-
ne, noce, testone, cucinati con aglio, pepe-
rone e pomodoro fresco a pezzetti.

Laltro piatto di mare tipico & "Sagnette e
pelosi” 0 “Sagnette e cozze", piatti fatti con
pasta fatta in casa e prodotti ittici che of-
fre la nostra costa. Queste pietanze posso-
no essere consumate anche sui Trabocchi.
Sono piatti da accompagnare con un bic-
chiere di Cococciola, un vitigno autoctono
di queste alture, o di un Pecorino biologi-
co.

Che sia di mare o di terra, questa cucina
e sempre stata considerata semplice, per-
ché fa uso esclusivo dei prodotti del terri-
torio. E il caso di un piatto come le "Pal-
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lotte cace e ove', nato per sopperire alla
scarsita di carne. Si pensi anche agli ori-
ginali metodi di cottura usati in un piat-
to tipico come “L'agnello sotto il coppo’,
dove la carne viene disposta direttamen-
te su una piastra arroventata dalla brace,
sotto un grosso coperchio che richiama
chiaramente la cultura pastorale, la tran-
sumanza e la preparazione dei cibi all'a-
perto. Se parliamo di carne non possiamo
non citare i famosi arrosticini, li ‘rusctell’,
la cui fama ha superato i confini nazionali.
Arrosticini con carne di pecora, ma anche
con Ventricina.

La pasta fatta in casa ¢ altro punto di forza
della gastronomia locale. In tutto il territo-
rio della Costa dei Trabocchi e nel suo en-
troterra si possono facilmente trovare le
sagne a pézze o tacconelle, tagliate con la
caratteristica forma a rombo irregolare o
gli ‘'ndorciolloni, una pasta fresca tagliata
a mano con un arnese tipico della cucina

abruzzese, la chitarra.

Il lungo elenco dei dolci teatini compren-
de, oltre ai rinomati "Bocconotti” di Ca-
stelfrentano, ovvero scrigni di pasta frol-
la all'olio farciti con cioccolato fondente,
mandorle e caffe, i tipici "Tarallucci” o
'gjiellipjiene’, uno dei dolci pit antichi e
tipici della tradizione sanvitese. A Casal-
bordino li preparano senza uova né lievi-
to, solo con farina, olio e vino bianco, tirati
in sfoglia sottile, riempiti con marmellata
di mosto d'uva e mandorle. Come non ci-
tare, inoltre, le 'Sise delle monache’, tipi-
co anzi esclusivo del paese di Guardiagre-
le, una pasta fresca costituita da due alti
strati di pan di spagna farciti di crema pa-
sticcera e imbiancati di zucchero a velo. |l
dolce tipico di Ortona ¢ la ‘Nevold), cialda
dal sapore delicato, arrotolata a forma di
cono, costituito da un impasto di farina,
mosto cotto e olio, aromatizzato con semi
di anice, cotto tra due piastre di ferro.

AGENZIA FUNEBRE

VASTO
0873/69387

/
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Ricetta “de lu vrudatte” di Pino Jubatti

Ingredienti: (per la ricetta prescritta __
come piatto unico, destinato ad ogni &
singolo commensale)

® 450 g di pesce fresco assortito;

* due bicchieri di olio d'oliva extra
vergine;

® 300 g di pomodori freschi del tipo
asusina;

e due spicchi d'aglio bianco, un maz-
zetto di prezzemolo, sale;

® un grosso peperone verde dolce e fresco;

® un peperoncino rosso fresco e piccante;

® pane casereccio abbrustolito.

Preparazione e cottura:

Pulire e lavare il pesce in abbondante acqua corrente, senza privarlo delle teste: la gal-
linella, assieme alla cicala di mare, a tracina, scorfano, triglia, merluzzo, piccola seppia,
sogliola e infine alla razzetta, che non va spellata.

Nella bassa e larghissima pentola di tradizionale terracotta, predisporre assieme, tutti
questi ingredienti a freddo: acqua, olio d'oliva nostrano, peperone tagliato a lische, prez-
zemolo sminuzzato, aglio affettato e sale; sui quali, dopo pochi minuti di fuoco vivace,
si adageranno i pomodori spezzettati; sicché, al primo bollore, vi si deporranno tutte le
specie di pesce enumerate, una alla volta, e in modo da non provocare dannose sovrap-
posizioni: si inizia con la varieta piu resistente (cicala, gallinella, seppia) onde conclude-
re I'esecuzione con quella pit delicata (triglia, merluzzo, sogliola), perché sia raggiunta
I'ideale cottura finale: ciog, in maniera contemporanea, per ogni tipo di pesce.

La cottura, a coperchio fisso, si protrae per altri 15/20 minuti, senza toccare affatto il deli-
zioso intingolo ed i suoi contenuti; occorrendo, si potra "far muovere" il pesce, attraver-
so un dolce movimento orizzontale e rotatorio del recipiente, sollevato attraverso i suoi
manici.

Lo spezzettamento finale del peperoncino rosso fresco e piccante, conclude il rituale cu-
linario che, assieme all'impiego del pane abbrustolito - trattato con strofinatura di aglio,
olio e sale -, rimane tuttavia operazione facoltativa, e cioé a discrezione di gusto perso-
nale.

Buon appetito!
77
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Lhotel San Giorgic @ al centro del viale principale
della Marina: 50 camere ristrutturate e ammoder-
nate di recente, per offrirvi un soggiormo allinse-
ana del refax, del buon gusto e della ospitalita di
chi & nal settore da oltre 40 anni. Uhotel & stato
insignito dal marchio ospitalita taliana da lsnart.
Collegato all’hotel, lo stabilimento balneare priva-
to, che rispondere alle varie esigenze degli ospiti.
La spiaggia, infatti, & attrezzata di bar, tavola cal-
da. campo da beach-volley, area fitness, giochi,
piscina per bambinl, vasca idromassaggio. La re-
ception delfhotel & sempre aperta, con personale
multilingue. La cucina offre men di varia tipolo-
gia con particolare riferimento ai prodotti locali
provenienti direttamente dall'azienda agricola di
famiglia.

i M v s ol
“"HOTEL SAN GIORGIO
Viale Dalmazia, 138
Vasto Marina (CH) 2} s
Tel. 0873 801902 - Tel. /Fax 0873 801337

info@hotelsangiorgiovasto.it
www. hotelsangiorgiovasto.it
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La Ventricina del Vastese

Una vacanza sulla Costa dei Trabocchi im-
pone un rito che va al di la della gastro-
nomia tipicamente marinara: la degu-
stazione del re degli insaccati, owvero la
Ventricina del Vastese. E' un prodotto che
rappresenta un intero territorio e I'Asso-
ciazione che ne prende il nome, costituita
da nove produttori locale nel 2017, vuole
farlo conoscere al grande pubblico contri-
buendo alla riscoperta di borghi, storie e
tradizioni.

Le aziende fondatrici dell’Associazione
Ventricina del Vastese sono nove: Ventri-
cina & Dintorni (Roccaspinalveti), Pesche-
tola (Cupello), La Genuina (Carunchio),
Ventricine Racciatti (Furci), La Boutique
della Carne (Castiglione Messer Marino),
Bonta Di Fiore (Fresagrandinaria), Di Pa-
olo Salumi (Furci), Il Biancospino (Carun-
chio), Fattorie del Tratturo (Scerni). | loro

rappresentanti formano il consiglio diret-
tivo, il cui presidente & Stefano Di Fiore.
La Ventricina del Vastese si fa con carne di
maiale, sale, peperone e spezie. Non solo
un grande prodotto, ma anche un simbolo
culturale. Non si puo infatti capire la Ven-
tricina senza sapere cosa rappresenta il
maiale in questa zona dove convive la tra-
dizione di allevarlo in casa con vari alleva-
menti estensivi del territorio. E ricchezza, &
gusto, & sopravvivenza, € rito, & cultura. E
anche ingegno: vale a dire capacita di usa-
re ogni sua parte, nessuna esclusa. Pure il
suo ventre: la Ventricina, infatti, prende il
nome proprio dalla tradizione di insacca-
re I'impasto di carne e peperone nello sto-
maco, che da al prodotto anche la caratte-
ristica forma ovoidale.

Ed & impossibile capire la Ventricina senza
l'onnipresente peperone, magari quello di
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PRENOTA SUBITO LA TUA ESPERIENZA!
345 3064920

VIA CRISTOFORO COLOMBO e SAN VITO CHIETINO, ABRUZZO

sede legale: via Casetta, 3/C
66054 Vasto CH

Tel./Fax 0874.873169

email: edilflorio@legalmail.it
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Altino che & un‘altra prelibatezza ed unici-
ta di questo territorio legato alla vivacita
della Costa dei Trabocchi. Da un paio d'an-
ni 'Associazione, che opera in stretta colla-
borazione con Sloow Food, sta lavorando
per il riconoscimento del marchio di Indi-
cazione Geografica Protetta (IGP), attribu-
ito a prodotti agricoli, alimenti o vini che
garantiscono la loro provenienza locale. E
la Ventricina del Vastese ha un rigido disci-

plinare di produzione che i produttori lo-
cali hanno adottato da tempo. Ad esempio
il taglio delle carni solo a coltello, la loro
preparazione senza conservanti aggiunti
e la stagionatura di almeno 120 giorni. In
attesa dell'IGP, la Ventricina viene festeg-
giatain varie sagre, alcune delle quali sto-
riche perché si svolgono in diversi comuni
del Vastese da diversi anni.

weis la Valpe @ CUna

&

Via XX Settembre, 33 -

www.osterialavolpeeluva.it

- Tel. 0873.316631

VENTRICINE
RACCIATTI

dal 1980
Salumificio Artigianale

Primo Premio Gambero Rosso 2020

Tel. 0873.939661/ 389.9372792

FURCI - Via Giuseppe Mazzini, 17

www.ventricinaracciatti.it

Secondo Posto Campionato Nazionale del Salame
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Contatti 392.7979772

Sapori e tradiziont contadine

di ANNAMARIA D'ALONZO

Via Sangro, © Piane D"Archi

66044 ARCHI ¢ H Via Gennaro Finamore, 20

e ol e T 66040 Altino (CH)
B 3490230753 Tel 348 2108834
L 1766710823 E-Mail : terrafonte@gmail.com
(O pasticceri: '""""'n £3 Terrafonte - Prodotti tipici abruzzesi

[& terrafonte_altino




Bonta Di Fiore e la Ventricina
la ordini direttamente a casa

Tra le aziende che hanno dato vita all'As-
sociazione della ventricina del Vastese c'¢
Bonta Di Fiore, un salumificio artigianale
di Fresagrandinaria nato nel 2007 quan-
do Stefano Di Fiore decide di raccoglie-
re la tradizione della sua famiglia che da
generazioni tramanda i segreti per la pro-
duzione di insaccati tipici della tradizione
locale. Da quest'eredita culturale e gastro-
nomica nasce Bonta Di Fiore con l'obietti-
vo di valorizzare e far conoscere al mondo
le specialita dell'arte culinaria abruzzese.
Tra i riconoscimenti ottenuti negli anni,
due prestigiosi primi posti nel Campio-
nato Italiano del Salame di Cernobbio
dellAccademia delle 5T nelle categorie
"Miglior Salame” e "Miglior salame pic-
cante” proprio con la Ventricina.

E un prodotto che sta entrando prepoten-
temente nei mercati nazionale e interna-
zionale. Stefano & Presidente dell’Asso-
ciazione della Ventricina del Vastese ed &
attivo su tutto il territorio nazionale nel-
la promozione di questo salume. La sua

azienda lo realizza con le parti pit nobi-
li: cosce, lombo e spalle, sezionate in pic-
coli pezzi di due o tre centimetri, condite
con sale e polvere di peperone dolce di
Altino e, in alcuni casi, con finocchietto
selvatico e una spruzzata di pepe. Bonta
di Fiore & online: www.bontadifriore.it, il
negozio online dei suoi prodotti che pote-
te selezionare alla voce SHOP e ordinare
direttamente sul sito, dalla ventricina alle
salsicce bianche o rosse, piccanti o meno,
salamini, capocollo, pancette e lonza.

Il primo e il due agosto, presso il Bosco di
Bon Venanzio a Pollutri, in collaborazione
con L'Associazione Costa dei Trabocchi & in
programma una due giorni interamente
dedicata alla Ventricina ed ai prodotti ti-
pici del territorio, con degustazioni e mo-
menti musicali e di intrattenimento.

Bonta Di Fiore
Via Della Liberta,44
66050 Fresagrandinaria (CH)
Tel. 0873 670710
Cell. 347 4479595 - 340 3187436
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Consolidamenti Acquedotti Movimento terra Costruzioni

Zona Industriale Piana D'Ischia snc - 86029 TRIVENTO (CB)

@ 337.911862 - 333.2888600 info@conti-stlit
© 0873343243 - 0874.1783042 & Pec: conti@pecarubo.it
P IVA/Cad Fisc - 00498410706 - Codice Univoco- MSUXCR1
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AGENZIA MARITTIMA VASTESE

Sede Legala ! Dperativa

Z.Ind. Porto - Vasto (CH)
Te, 0873.310081 | Tel, 08 _1.'*- ”?vD nfﬂﬁ'a-;--:—.rr‘ua.'u'.L-:r'n

ELETTRAUTO CLIMA SERVICE

DIAGNOSI DIESEL & BENZINA
— ANTIFURTI SATELLITARI
Dirocuo ¥ G
. LwieGl

Diavia © BOSCH
Corso Europa, 56 - Vasto

MECCANICA  r1el./rax 0873.69324 - 347.3316796
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Serena Cirone

J CORSI DI HATA YOGA, VINYASA, PILATES,
POSTURALE, FITNESS IN VOLO, YOGA BIMBI
IN PRESENZA E ONLINE

Via del Porto 6 VASTO
WWW.SERENACIRONE.IT

S '& =) 13

HATA YOGA

CORSI ED EVENTI PER TUTTA L'ESTATE

Matteo Gherardl CAMMINATA ,&\

METABOLICA

CAMMINATA METABOLICA A G@REN®
VASTO E SAN SALVO Sy

CAMMINATA
METABOLICA



CO OLIO

CORYINO SRL
VIA LIBERO GRASSI, 21 - ZONA INDILE - 66050 SAN SALVO (CH)
TEL. +39 0873 366132 INFO@OLIOCORVINO.IT
WWW.OLIOCORVINQ.IT

ASFALTI

TRIGNO

Impresa Edile Stradale - Movimento Terra
Conglomerati Bituminosi - Demolizioni
Edilizia Civile - Acquedotti e Fognature

Via Donizetti, 10 - 66054 VASTO MARINA (Ch)
tel. & Fox OB73 B0O3326 - 0BT 3 540844
wwnw asfaltitrignosrl.it - info@asfaltitrignosrl. it




‘EDIF

INSIEME CON ENERGIA

Il gruppo Edif & da oltre 30 anni uno dei principali distributori all'ingrosso
di materiale elettrice civile ed industriale. Attraverso la sua capillare rete
di vendita & presente in diverse filiali in Italia, le principali delle quali
sono dotate operativamente di ufficio tecnico commerciale altamente
specializzato in grade di fornire consulenza qualificata sulla fornitura di
materiale elettrico, illuminotecnica, energia da fonti rinnovabili, domotica,
sicurezza ed automazione industriale.

Edif 5.P.A. da qualche anno & anche a Vasto, nei locali Ramonde, in Via

Incoronata 198

Filiale

Via Incoronata, 19/B

66054 VASTO (CH)

Tel. 0873 30451 Fax 0873 3045290
banco.vasto@gruppoedif.it

EDIF S.p.A.
Via Comi.10 - 64013 CORROPOLI (TE)

Tel. 0861 839501 - Fax 0861 839535
Cod. Fisc. e PIVA 00644380438
Codice S.0.1. VOTEGMI
www.gruppoedif.it
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(.da Lago Dragoni, TORINO DI SANGRO (Ch) - Tel. 347 4541575




TRABOCCHI E VENTRICINA

FESTA DELTARTUFO

SAGRA DEL CINGHIALE

XXVIII SAGRA DELTARTUFO RE

SAGRA DELLA PECORARA

SAGRA DELLATRIGLIA E DEL PESCE FRITTO
SAGRA DEGLI ARROSTICINI

POLPE DELLA VENTRICINA PALMOLESE
SAGRA DELLA PECORA ALLA CALLAR
FESTA DE LI SQUACCIAFICHERE

SAGRA DEI CAVATELLI

SAGRA CECI, CAVATELLI E FRUTTI DI MARE
LE RUELLE DE LU PAESE

SAGRA DELLA SFOGLIATELLA

SAGRA DELLA VENTRICINA

SAGRA DELL'AGNELLO ALLA BRACE

SAGRA DELLA PORCHETTA

SAGRA DEL PEPERONE DOLCE DI ALTINO

C.Da Piane

1E2AGOSTO

DAL 1AL 3 AGOSTO
6AGOSTO

DALL'8 AL 12 AGOSTO
9AGOSTO

DAL 9ALL'TT AGOSTO
DAL 9 AL 12 AGOSTO
10AGOSTO
10AGOSTO
10AGOSTO
11AGOSTO

11E 12 AGOSTO
11E 12 AGOSTO
13AGOSTO

14 AGOSTO
15AGOSTO
19AGOSTO

23 E24 AGOSTO

“~PRANIO VELOCE
WHAT'S UP BAR

OO

Sant’Angelo 43F

Contact Us:

O 3278992798
What'’s Up Bar

| SAPORI

POLLUTRI (al Bosco)
CELENZA SULTRIGNO
CARPINETO SINELLO
TORREBRUNA

FURCI

ORTONA
FOSSACESIA
PALMOLI

CELENZA SULTRIGNO
ATESSA

TUFILLO

VASTO

SCERNI
VILLALFONSINA
GUILMI
ROCCASPINALVETI
LENTELLA

ALTINO




Il chiosco ‘Schnellimbiss’ da Fermnando e Mi-
chael, dove puoi deliziare il tuo palato con
panini wurstel e crauti, salsiccia e senape o
ketchup, hamburger, peperoni arrosto e ar-
rosticini, & situato sul lato nord del lungoma-
re E. Cordella a Vasto Marina, con vista sulla
‘Bagnante’. La location, fino a qualche tempo
fa meno frequentata, con 'arrivo di Fernando
e con il collegamento diretto e funzionale con
la pista ciclopedonale della Via Verde é di-
ventata oggi meta irrinunciabile per chi scen-
de alla Marina. Fernando rappresenta la sto-
ria dello street food vastese. Il profumo che
sprigionano le sue griglie, dove adagia solo
carni prelibate, richiama una moltitudine di
amanti del buon cibo. La garanzia di qualita
sono gli oltre 40 anni di attivita che Fernando
porta con sé come bagaglio da sottoporre al
giudizio degli avventori.




& CARROZZERIA
: I GIANNONI,

VASTO (Ch) - Via del Cimitero, 40 -Tel. 0873.361286
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GESTIONE CONDOMINI

VIA MARCO POLO 61/7 - TEL E FAX 0873.520283
66054 - VASTO (CH) - e.mail: info@treasas.it
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Via ltalia, 53 - 66052 GISSI (Ch)
(1) 0873 937773 gissi.gabrielli@gmail.com




La famiglia Jasci si dedica alla produzione
vinicola da tre generazioni, concentrando
ogni sforzo nella ricerca della qualita asso-
|luta di ogni bottiglia. Una passione per il
vino che & nata con nonno Pasquale e sua
moglie Maria negli anni '60, crescendo con
gli anni grazie a suo figlio Giuseppe e la
moglie Irma che hanno dato la storica svol-
ta del biologico nel 1980, per tramandarsi
a partire dagli anni "?0 a Donatello Jasdi e
sua moglie Piera, che guidano |'azienda con
I'aiuto e la partecipazione dei loro predeces-
sori che apportano tutt'oggi esperienza e
sapienza. La filosofia Jasci vuole proprio
un‘azienda sempre pill ecosostenibile,
nel rispetto dell'ambiente a cui & pro-
fondamente legata, capace di unire le
migliori tecnologie con la tradizione e
l'esperienza che da decenni rende spe-
ciali i vini Jasci.
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ceod)
DE CESARIS

COSTRUZIONI E AMBIENTE

Ecologica
ANZUCA

Siamo dell’Ambieni
o o e i 22

EDIFICI CIVILI E INDUSTRIALI
LAVORI STRADALI
ACQUEDOTTI E FOGNATURE
BONIFICHE AMBIENTALI
RIFIUTI SOLIDI URBANI

ANGELO DE CESARIS S.p.a.

Via Valle Anzuca 10

65023 Francavilla al Mare (CH)
amministrazione@angelodecesaris.it
www.angelodecesaris.com
+39.0854914120




La Bottega delle Api

TRADIZIONE, NATURA
E PASSIONE ARTIGIANA

VIA ISTONIA, 21 - CASTIGLIONE MESSER MARINO
Email: simonetatangelo23@Ilibero.it
Cellulare 320 5564585

(§ | @labottegadelleapi

Fondata nel 2020 a Castiglione Messer
Marino, la Bottega delle Api nasce dal pro-
fondo rispetto per la natura e dalla passio-
ne per il mondo dell'apicoltura.

La sua attivita & dedicata alla produzione
artigianale di miele, prodotti dell'alveare
e creazioni naturali che raccontano una
storia di autenticita, qualita e amore perle
cose fatte bene.

Ogni prodotto € il frutto di un lavoro pa-
ziente e rispettoso dei cicli naturali, realiz-
zato con cura, secondo metodi tradizionali

ma con uno squardo attento all'innovazio-

ne sostenibile.

| prodotti in vendita:

e Mieli monoflora e millefiori

e (andele e cosmetici naturali a base di
cera d'api

*  Confezioni regalo artigianali

e  Prodotti locali e biologici selezionati

La Bottega delle Api ¢ rispetto per la natu-

ra e le api, qualita artigianale, filiera corta

e trasparente e cura del cliente e del ter-

ritorio.




LA TUA VACANZA ‘GREEN"
SULLA COSTA DEI TRABOCCHKils

/

5516 Sud, 66055 +39 0873 BO1908
Vasto Marina CH info@hotelsportingvasto.it




LUNGOMARE E. CORDELLA - MARINA DI VASTO
info: 327 4561925

VIA FRENTANA - (area a verde pubblico)
MARINA DI SAN VITO CH.
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Polo Biomedico
FsIOTERAPIA. — Adriatico=—RIABILITAZIONE

CENTRO ACCREDITATO PRESSO LA REGIONE ABRUZZO

Via Aldo Moro, 1 e 6 - 66054 VASTO (Ch) - Tel. 0873.3
www.polobiomedico.it




L'epopea dei traboccanti nasce attorno alle figure dei Veri di "Scirocco”, impavidi costrut-
tori la cui generazione gestisce tre trabocchi sulla costa di Rocca San Giovanni in localita
Cavalluccio: Trabocco Punta Cavalluccio, “Lu Cavallucce” - Trabocco Punta Spezza Catena,
"Spezza Catene” - Trabocco Punta Torre, "La Torre”. A mantenere alta questa tradizione,
0ggi, & Tommaso Veri, nipote di nonno “Tumasse di Scirocche”, con il papa Orlandino e
mamma Giuseppina. Oggi & possibile visitare le strutture e su prenotazione mangiare
sospesi tra il mare e il vento per vivere serate emozionanti ed indimenticabili.

Insalate di Polipo, Sagnette con Pelosi, Alici e Calamari fritti, Pepata di Cozze e Cozze
Ripiene, sono solo alcuni dei piatti tipici - . -

che potrete assaporare. | piatti vengono
preparati sequendo le antiche ricette del-
la cucina tipica marinara abruzzese e uti-
lizzando prodotti ittici locali.

Il menu viene offerto ad un prezzo fisso di
€ 70,00 per persona (vini esclusi) Inoltre &
presente un'ampia carta dei vini, con oltre
60 etichette. Sara indispensabile che con-
tattiate telefonicamente i responsabili per
avere informazioni in merito anche sulla
disponibilita dei posti sul trabocco, che &
limitata.

In estate aperti dal lunedi alla domenica
sia a pranzo che a cena

Info e prenotazioni:
Tommaso Veri +39 338 5980985
Giuseppina Paolucci + 39 333 3010800




Bed & Breakfast a Vasto in zona centro
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Corso Garibali, 44 328

G650 San Salvo (CH)

COSTRUZIONI MECCANICHE
TAGLIO LASER

PIEGATURA LAMIERE E TUBI
SALDATURA ROBOTIZZATA

Zona Ind.le Punta Penna - Vasto (CH)
Tel. 0873/3108230 - Fax 0873/3108228

corso Plebiscito 16, Vasto, Ttaly
www.tmevasto.com 0873 367673
Flrmetia ,-::,-r.u.l_-'?.r..' - Flirfircetia

e e en
Via Madonne delle Grazie,
PARRUCCHIERA MONTEODORISIO (Ch) - Tel.
Via Istonia, 96
Via |mhﬁ., 19- 66052 Gissi H:h] CUPELLO (Ch) - Tel. 328 6138100
@ Tel. 3311851878 C so Giovanni Paolo I, 27

POLLUTRI (Ch) - Tel- 377 0460295




LA CASINA DI DON VENANZIO

matrimoni ® comunioni ® banchetti L [] EﬂSiﬂ 1 dl =

La presenza di un punto ristoro con 200 posti all'aperto, I'a- Dﬂﬂ "a‘fﬂﬂﬂliﬂ m

rea pic-nic e il noleggio bici per mezza giornata all'interno

della Riserva di Don Venanzio, hanno reso pill interessante E’STOW
|a visita di questo meraviglioso angolo verde tra Pollutri, Va- ; '
sto e Casalbordino. La Casina di Don Venanzio & cibo del ter-
ritorio, accoglienza e garanzia di servizi al turista. Lingresso
allaRiserva e libero, con sosta per servizio bar gratuita. Il no-
leggio bike consente, peraltro, agevole collegamento tra il
Bosco di Don Venanzio e |a vicina Riserva di Punta Aderci. Il
sentiero di collegamento ha una lunghezza di circa 17 km,
si tratta di un percorso misto sterrato-asfaltato che attraversa
le aree protette. Il percorso & stato studiato e realizzato per
collegare due aree naturali di pregio. Un percorso alternativo realizzato e segnalato dal CAl,
denominato Sentiero ‘Mirella La Palombara’, che lambisce la sponda opposta del fiume Sinello
della lunghezza di 8 km & praticabile esclusivamente per il trekking.

DA GIUGNO APERIVIGNA - APERITIVO CENATO CON MUSICA SOTTO I TRALCI

“Scegli la tua bici GCAMMA
Finanziamento a tasso @ BATTERIE

Assistenza e riparazione batterie litio”

LA GAMMA COMMERCIALE 5.R.L
Viale Olanda - Zona Ind.le, San Salva (CH)
Tel e Fax: 0873 548439 =

VISITA IL NOSTRO SITO E-COMMERCE: www.lagammacommerciale.it - www.lagamma.it



50 ANNI DI AMORE PER LATERRA
E PER I SUOI FRUTTI

pr o

Il Trigno

LT LT

L'Euro-ortofrutticola del Trigno nasce
nel 1971, riunendo centinaia di piccoli
produttori del comparto vinicolo, or-
tofrutticolo e oleario del sud Abruzzo
e basso Molise, divenendo nel 1997 in
una Organizzazione di Produttori Orto-
frutticoli, che oggi vanta 720 soci.

La buona terra, produce buoni frutti

Le nostre produzioni sono il frutto de-
rivante dall’attenzione e dalla passione,
di una terra in cui la brezza marina in-
contra il mite clima collinare dell’entro-

terra abruzzese, donando un prodotto
che viene accuratamente seleziona-
to da mani esperte e sapienti, per far
giungere sulle tavole prodotti freschi e
genuini. Da anni siamo impegnati nel-
la produzione con tecniche innovative,
con metodi di lotta integrata, a basso
impatto ambientale al fine di garantire
la piu alta sicurezza alimentare. Abbia-
mo voluto affrontare le sfide del merca-
toglobale, ponendo ancora maggiore at-
tenzione alla qualita dei nostri prodotti,
coinvolgendo tutto il nostro personale e
i nostri soci nel perseguimento di tale
obiettivo, affinché essa sia una respon-
sabilita collettiva. La nostra attenzione
per un prodotto qualitativamente supe-
riore parte dalla cura dei terreni, dalla
semina, dall’'uso dei migliori sistemi di
coltura, in una filiera d’eccellenza che
termina sulla tavola dei consumatori.

I nostri prodotti di qualita

Da marzo a maggio spicca la produzio-
ne di carciofi, a tipologia piu apprezzata
€ il mazzaferrata, ma anche i carciofini
utilizzati per la produzione di sottoli e
sottaceti. | mesi estivi sono ricchi di albi-
cocche dalla polpa soda e profumata, di
ciliegie dal colore e consistenza variabili
a seconda della tipologia, ma dal sapore
molto gustoso, dolce e mai stucchevole
con retrogusto acidulo. Fiore all’occhiel-
lo rimane la produzione di nettarine,
note anche come pesche noci, che han-
no una polpa dura e soda ed una buc-
cia liscia di cui se ne apprezza il sapore.
Pero, sono decine le varieta di pesche
che si possono trovare nei nostri campi
e che soddisfano anche i palati piu esi-



genti. Nel 2019 é partito anche il Proget-
to Nocciola Italia promosso da Ferrero
Halzelnut Company, un accordo di venti
anni, con I'impegno da parte di Ferre-
ro di acquistare il 75% della produzione
generata dai nuovi impianti, lasciando
il rimanente 25% cedibile liberamente
sul mercato. Di eccellenza anche le col-
tivazioni dell’ulivo e della vite i cui frutti
trattati con le piu moderne tecnologie
sono in gradi di garantire ottime produ-
zioni di olio e di vino.

Cantina

Nel 2012 é stata inaugurata la nuova
cantina che occupa un’area di 6.000
metri quadri, i grandi silos hanno una
capienza di 115.000 quintali, di cui
30.000 per la vinificazione. Sono circa
100.000 i quintali di uve che vengono
conferiti ogni anno dai 400 soci. La vini-
ficazione viene compiuta ad una tempe-
ratura controllata a pressatura soffice.
La cantina produce vini Montepulciano,
Cerasuolo, Trebbiano doc, Sangiovese.

Frantoio

L'Euro-ortofrutticola di San Salvo ha
una tradizione antica nella lavorazio-
ne dell’'olivo nella trasformazione in
olio con l'utilizzo delle migliori tec-
nologie. La molitura avviene nell’arco
delle 24 ore dalla raccolta con il meto-
do ad estrazione continua. L'Euro-or-
tofrutticola produce olio extravergi-
ne di oliva e olio D.o.p. e biologico.

Qualita a portata di mano

Il negozio dell’Euro-ortofrutticola nasce
nel 2002, per offrire al cliente i migliori
prodotti. Da noi troverai prodotti orto-
frutticoli, vini sfusi o imbottigliati e I'olio
extra vergine di oliva del nostro franto-
io.

Orari di apertura
DalunedialSabatoMattina:08:30—12:45

Pomeriggio: 16:00 - 19:30
Domenica: CHIUSO



In questo angolo d'Abruzzo il paesaggio,
tra lo splendido mare e le dolci colline,
e dominato dal verde argenteo di olivi
secolari. Le piante della tipica varieta
Vastese “Nebbio’, con i loro tronchi pla-
smati dal tempo, raccontano le cure ed
il lavoro di tante generazioni. Selezio-
nando le cultivar tipiche di questo are-
ale e grazie alle particolari condizioni
ambientali e climatiche, viene prodotto
I'olio evo DOP Colline Teatine “Vastese"

Un olio dal fruttato leggero, er-
baceo, armonico, che da gusto
e arricchisce  qualsiasi  pietanza.

L'azienda che meglio riesce a valoriz-
zare questo prodotto del territorio &
sicuramente |'azienda agricola LA SEL-
VOTTA  di Giovanni ed Elio Sputore.

L'eccellente qualita degli oli de La Selvotta

viene confermata dai vari riconoscimenti
ottenuti nel corso degli anni. Numero-
se le recensioni sulle guide di settore.

Nella guida del Gambero rosso il blend
Electum é stato premiato con le tre foglie,
ciohapremessoall'aziendadimantenereil
riconoscimento della STELLA, simbolo che
identifica le realta aziendali che abbiano
ricevuto per almeno 10 anni le tre foglie.

La guida Flos Olei, una delle pit au-
torevoli in materia di evo, ha decretato
I'evo Electum come The Best Extra Vir-
gin Olive Oil Blended Light fruity e ha
attribuito all'azienda il punteggio di
98/100 testimoniando una qualita
costante e crescente della produzione.

La Selvotta @ la classica azienda a filiera
corta, i titolari curano attentamente tutte
le fasi: produzione delle olive, trasforma-

LA SEL%DTTK’

AZIENDA AGRICOLA
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THE BEST EXTRAVIRGIN
OLIVE OIL BLENDED
LIGHT FRUITY

ANBEROROS()

Slow Food Editor

zione nel moderno frantoio aziendale,
imbottigliamento e commercializzazione.

| prodotti vengono distribuiti in am-
bito nazionale e all'estero. Mer-
cati di riferimento  sono I'Europa,
gli USA, il Canada e il Giappone.

La Selvotta produce anche vini, in par-
ticolare Montepulciano d'Abruzzo DOC,
Cerasuolo d'Abruzzo DOP, Falanghina
IGT e Pecorino IGT, Pecorino Spumante,
sottoli, paté e Cioccolato all'extravergine.

Il meglio della tecnologia di trasformazio-
ne di cui dispone il FRANTOIO SPUTORE &
messo a disposizione da Giovanni ed Elio
per tutti i produttori che vogliano ottene-
re un olio eccellente dalle proprie olive.

Olive sane, raccolte e trasformate in breve
tempo con cura e competenza sono fonda-
mentali per un olio extravergine di qualita.

E'possibile acquistare i prodotti anche
direttamente presso il punto vendi-
ta aziendale. La famiglia Sputore apre
le porte dell'Azienda ed & disponibile
per visite guidate, degustazioni, mini

o

OLI D’ITALIA
GANBEROROSS)

corsi d'assaggio per i pil interessati.

Azienda Agricola La Selvotta
C.da Buonanotte - 66054 VASTO (CH)

Tel/Fax +39 0873 801658
mobile: +39 335 8154427
+39347 6164178
+39 3924834154

email: info@laselvotta.it






Discotecy

CLUBANDRESTAURANT

SUMMER SEASON 25
PROGRAM

‘ 1 28 giugno OPENING PARTY RITUAL w/ DAWID | - .
.. 5 luglio MAMACITA ]
{ 12 luglio EXTRA'DATE" =
#9 luglio AM/dRriDJsji;,-.-‘ _
¢ '23/luglio' EXTRA' DATE!W//PAPA v
26/ luglio\RITUAW/IDAVIDE!SQ QUILLACE
30'luglic’ EXTRAIDATE '
) agbsto’-’R‘FT-‘ﬂ'lAL wW/IRALE
6 agosto)EXTRAVDATENW/ANERISSIMAYSERPE
9 agostolRITUARW/ABPACKCHILD
12 agostoEXTRAVDATE 8%
15 agosto'fETQT?KG’OSTd;BAJA
23 agosto GUE'PEQUENO’ "=

30 agosto EXTRAYDATE -i""'—-—-—_._
6isettembre CLOSING PARTY RITUAL

w
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PUBBLICITA

ACAPULCO

@ LI00ACAPULCOVASTOMARINADFFICIALPAGE
LIDOACAPULCOVASTO _OFFICIAL _

LUNGOMARE DUCA DEGLT ABRUZIE » 66055 VASTO MARINA CH
MASSIMO +31 347 1815271 » ERIKA +31 340 500315

/M GENZIA 66054 VASTO (CH)
Via Maddalena, 91
ARINO.. Tel. 0873.58875

COMNSULENZA ASSICURATIVA - FINANZIARIA Fax. 0873.378460

L] - : .
UnipolSai i@~ vasto3567@lberolt

9

LUCAS COFFEE

Bar - Pizzeria - Tabaccheria
Aperitivi - Panini farciti
Birre artigianali




EVENTIAVASTO

GLI EVENTI

i momenti clou
15 e 16 luglio 18 agosto
FERROLUGLIO VASTESE ILOVEFESTIVAL2025 - INDIE ITALIALOVE
Vasto Marina, dalle ore 21.00 CLOSING PARTY
. Arena E. Morricone ore 18,30,
20 luglio
PALIO REMIERO - XXV edizione 17 agosto
pontile Vasto Marina. MUSICHE IN CORTILE - XX edizione
25 luglio 19 agosto - LUCA BARBAROSSA

NOTTE IN CENTRO
con la partecipazione di GIOVANNI CACIOPPO

27 luglio
LA SCIABICA, rievocazione storica
Circolo nautico Vasto marina

29 LUGLIO
UNA SERATA CON ALESSANDRO PREZIOSI
Giardini d'Avalos, dalle ore 21.00

1 e 2 agosto
PATATE BOLLENTI FESTIVAL 2025
Villa Comunale

3 agosto
FESTA DEL RITORNO - 50° Anniversario
Arena E. Morricone, dalle ore 21.00

7 agosto
“HO TRE BELLE NOTIZIE" DI ANGELO DURO
Arena E. Morricone

8 agosto
NOTTE ROSA DELLE SIRENE
Vasto Marina

14 e 15 agosto
VASTO IN JAZZ 2025

due concerti ai Giardini d’Avalos con KARIMA e
GIUSEPPE VENEZIA, accompagnato dalla special

guest FABRIZIO BOSSO.

16 agosto
ILOVEFESTIVAL2025 - INDIE ITALIALOVE
lungomare Cordella di Vasto Marina ore 18,30

MUSICHE IN CORTILE -

21 agosto
MUSICHE IN CORTILE - LINA SASTRI
Tutte le serate Cortile di Palazzo d’Avalos ore 21.00

dal 22 al 24 agosto

Rievocazione storica del TOSON D'ORO
con cortei in costume, spettacoli itineranti e
scenografie d'epoca nel centro cittadino.

23 agosto
UNA SERATA CON DRUSILLA", DRUSILLA FOER
Arena E. Morricone, dalle ore 21.00

24 e 25 settembre

VASTO D'AUTORE FESTIVAL

con la partecipazione di GINO CECCHETTIN
Giardini d’Avalos, dalle ore 21.00

scopri I'estate vastese
INQUADRA IL QR CODE
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MUZAKevenTi {53 ool vasto
| ] | ] [ ] [ | o

&
> alla Cultura e al Turismo

Le idi di marzo D'autore

Jll |
Alessandro Prtgfs 3 Luca Barbarossa

’_ LINA
MUSCHENCORTILE f; ai

2025 5




Roberto Gatto
Quariei

27 1uglio
Rotonda di Vasto Marina

15 Agosto |
Giardini Palazzo-d’Avalos

Associazione Gulturabe Livemusic (irartistica Ling Mofing]

14 Agosio
Giardini Palazzo d’Avalos

18 agosio
Giardini Palazze d’Avalos

info -k ssEsEs 0 vastainian
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PUGLIESE

INDUSTRIA MECCANICA Srl.

CARPENTERIATMETALLICATMEDIOLEPESANTE
FIINGIAME

LAV/ORAZIONISMECEANIGHIE .
PEZZIRSPEGIALININTACCIANOKPERICONDIOTTE
TORRIEQILICHE

Administration, Manager's oce and Manufacturing Plant
Loc. Castel di Sette 66030 - Mozzagrogna (Ch) - Italy
Tel. +39 0872 895050 Fax. +39 0872 897933
www.puglieseindustriameccanica.com
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Prosciutto

Gran Sasso,
il gusto punta in alto.

ALTA PROSCIUTTERIA ABRUZZESE




Via A. Bafile,14 | 66054 Vasto (CH)

Tel 0873 361830 | Fax 0873 363287

CONGLOMERATI
BITUMINOSI A

miscele peronalizzals o
cortilizatn i bampi brevi

AGGREGATI
RICICLATI

Attrwveres il processs i ftico
ded Fresato straciale » relatnm
processo di riciols.

Tecrsasballl realizea AQgregets

Miciclati manchisti OF e
certificati UK EN 15242

TcCNOCOLD’

TECHOCOLD™ i unn rresceln
innoyvatbvs o saitenibile pet ln
riparazione rapdds di sirsde.
contiaTe se inertl vergies
EiEFORAN, Bitiite L rihali
8 gaditiv eoologisl

yLonagand



GLI EVENTI

EVENTIATOLLO

GIUGNO
[ 21

CAMMINATA NEL SOLSTIZIO
Piazza della Liberazione - Ore 7.00

26-27

CAMBIO CULTURALE CON | RAGAZZI DEI LICEI DI
FULLERTON (USA)
per le vie del paese

FESTA SHQIPTARE NE ABRUZZO
piazza Caduti di Nassiriya - Ore 20.00

LUGLIO

PILUS IN FESTA - seconda edizione
Colle Cavalieri - Ore 20.00

TOLLO WINE FESTIVAL
per le vie del paese - Ore 20.00

FESTA DI SANTA MARINA
piazza della Liberazione - Ore 20.00

ASD BALLET ACADEMY HUMANDROID - esibizione
piazza della Liberazione - Ore 20.00

ECHI DI MEDITERRANEO
ore 18.00

28 | il Golfo delle Meraviglie
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CONCERTO DEI NIURI TE SULE
piazza Caduti di Nassiriya - ore 21.30

LE MERAVIGLIE IMPROBABILI DEL MAGO D
parco Marcellina - ore 21.00

AGOSTO
L2 |

FESTA DELLA MADONNA DEL ROSARIO
CORTEO STORICO
per le vie del paese - ore 20.00

FESTA DELLA MADONNA DEL ROSARIO
RIEVOCAZIONE STORICA DELLA BATTAGLIA
TRATURCHI E CRISTIANI

piazza Caduti di Nassiriya - Ore 12.00

CONCERTO DELLA BANDA DI GRAVINA DI PUGLIA
piazza della Liberazione - Ore 21.00

FESTA DELLA MADONNA DEL ROSARIO
CONCERTO DEI LOS LOCOS
Ore 21.00

CONCERTO DI ITALIAMANIA E FUOCHI PIROTECNICI
piazza della Liberazione - Ore 22.30

TURCHI DI NOTTE E NOTTE BIANCA
per le vie del paese - ore 22.00

LE NOTTI DEL VINO - cibi, vini, musica, tradizioni
via Case nuove - Ore 20.00



GLI EVENTI

APERILIBRO - LA RIVOLTA DELLE TABACCHINE

di Graziano D'Angelo dal 1/09 al 15/10

Terrazza dell'Enomuseo - Ore 19.30 VENDEMMIATURISTICA

m Cantine e vigneti di Tollo

APERILIBRO - IL CAMMINO D'ABRUZZ0O

di Luca Mastrocola

Terrazza dell'Enomuseo - Ore 18.30 OTTOB R E

FESTA DELLA MADONNA DELLA VITTORIA
con estrazione della lotteria

Le Notti B Grande attesa per la prima edizione de
€ [NOotL ) n 0 .

del Vino —= gl Le Notti del Vino a Tollo, in programma
per '8 ed il 9 Agosto presso il Belvedere
di Via Case Nuove. Una due giorni ricca
kS 17 di proposte e possibilita di conoscere le
' importanti Cantine del territorio: Canti-
na Tollo, Citra, Vigneti Radica, Feudo Antico e Micace. Le due serate saranno allietate
da musica dal vivo (jazz e musica popolare), menu a base di piatti della tradizione, per-
formance artistiche e teatrali, installazioni, percorsi di avvicinamento al vino e abbina-
mento cibo-vino grazie alla collaborazione e supervisione di AlS - Associazione Italiana
Sommelier. Per la serata dell'8 Agosto, & in programma la rievocazione storica dell'in-
vasione saracena con la Battaglia tra Turchi e Cristiani; il tutto prosegue per l'intera
notte con momenti musicali e attivita di animazione in tutte le vie del centro storico.
Anche quella del 9 Agosto, dalle ore 23.00, sara una serata davvero speciale, dedicata
ai giovani con musica dance, etnica e revival.

)

RISTORANTE - PIZZERIA FORNO A LEGNA
TERRAZZA SUL MARE

P IVA 02264 110689
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Incostonate in
uno dei tratti di macchia mediterranea
__ pil belli dell'intera costa odrictica, il Camping Village
o a quattro stelle Grotta del Saracenc di Viasto,
& in grade di seddisfare qualsiosi
.. richiesta di occoglienzo,

suoi samvizi, la
professionalith
del suo staff
['ampio vantaglic

di allernative di
soggiomno ne fanno
una delle eccellenze
dei villaggi furistici in

Abruzzo

Al Camping Village
Grotta del Saraceno
mara, notura, relax e
Cdivartimenta sono di cosa.

Allinterno:

il ristorante Vislomore,
la pizzeria Lo Grotta
ed i bar Vistamare, Groffine & Spioggia.

Camping Village "Grotta del Sarocens”
Yia Osca, & - Yasto [Ch)
telefono: +39 0873 310213

VISTAMARE fox: +39 0873 310295

EVENT LOCATION e-mail: info@grottodelsaracens.it
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GLI EVENTI
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EVENTI AD ATESSA

GIUGNO
[ 21

FESTA DELLA MUSICA
Centro storico

SAGGIO DI GINNASTICA ARTISTICA
Palestra Ciampoli

RADUNO CINQUECENTO
piazza Garibaldi

DUILIO RUN
Centro storico

CORPUS DOMINI E INFIORATA
Centro storico

ESTATE IN SCENA - teatro per bambini
piazza Oberdan

CIAK SI BALLA - saggio Virus Dance
Auditorium

SERATA MUSICALE
Villa comunale

30-1]

CONCERTO MUSICA MODERNA ARS ANTIQUA

Teatro

LUGLIO
N

ESTATE IN SCENA - teatro per bambini
piazza Oberdan

132 | il Golfo delle Meraviglie
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SAGGIO DANZA scuola di Orsogna
Auditorium

GIORNATA NAZIONALE DELLE PRO LOCO
Parco Tratturo

VENERE D'ITALIA
piazza Benedetti

ESTATE IN SCENA - teatro per bambini
piazza Oberdan

CONCERTO DI MUSICA CLASSICO
Casa BCC

NATURALMENTE ROSA

=
=
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=
<

FESTA MADONNA DEL CARMINE

=
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RASSEGNA BANDISTICA
piazza Benedetti

DIMORE SONORE
Museo/Casa BCC

SPETTACOLO TEATRALE SU JOHN FANTE
Piazza Benedetti

ATESSA IN JAZZ
via Trento e Trieste



26-27

PAELLA E SANGRIA NIGHT
piazza Oberdan

AGOSTO

E

FESTA DEL CONTADINO
piazza Ignazio Silone

FESTIVAL DEL FOLCLORE
piazza Garibaldi

9-10

CORTI ANTICHE
Centro storico

ANPI PRESENTAZIONE LIBRO
piazza Benedetti

SQUACCIAFICHERE
piazza Garibaldi

DAL 1930

GLI EVENTI

PALLOTTE DI CAPRA
piazza Garibaldi

dal 15al 18

FERRAGOSTO ATESSANO

FESTA DELVINO

[ 29-30-31]

FESTA DELLA BIRRA

SETTEMBRE
dal13al 21

ITALIAN MOTOR WEEK
Centro storico e piazza Abruzzo

dal 18 al 21

VAL DI SANGRO EXPO
piazza Abruzzo

seguici su: (w=) () apicoltura_tieri

Una STORIA BIOLOGICA
Oggi come sempre...

Via A.De Gasperi, 70
Tornareccio (CH)

Tel. 0872 868292/ 0872.8 12
mail: info@apicolturatieri.it

il Golfo delle Meraviglie | 133



GLI EVENTI

EVENTIAROCCAS. GIOVANNI
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% COMUNE DI ROCCA SAN GIOVANNI E

ESTATE A ROCCA SAN GIOVANNI,
UN SOGNO A CIELO APERTO.

L'estate a Rocca San Giovanni € un invito a
lasciarsi sorprendere, giorno per giorno, da
emozioni sempre nuove.

Dal 12 Luglio al 24 Agosto spettacoli magici
per i piu piccoli, dove le favole prendono vita,
degustazioni che raccontano i sapori
autentici della nostra terra, teatro sotto le
stelle, proiezioni cinematografiche che
uniscono generazioni e tanta musica di
qualita.

Dalle note piu dolci ai ritmi travolgenti, ogni
angolo del borgo sard in festa.

Passa ['estate come non 'hai mai vissuta.
Vivi Rocca San Giovanni.
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SPIRITO

Cocktail Bar

[‘ 'ﬂ" i ._'

TAVOLI ALLAPERTO
OTTIMI COCKTAIL
CIBO AL BAR

Via Nazionale Adriatica, 5
66038 San Vito Chietino CH

Telefono: 349 426 6970

yLonagand



GLI EVENTI
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TRﬂBOC(.JO L'Assessorato al turismo, in collaborazio-
— ne con il tour operator Pallenium, organiz-
° za sul Trabocco Turchino le degustazioni di

vini narrate al calar del sole.
Richiedi la tua prenotazione scrivendo alla
LUOGO DANNUNZIANO mail info@traboccoturchino.com.

Ecco tutte le date:

Luglio-3-10-11-24-25
Agosto-1-8-9-10-12-13-14-17-20-21-22-23-29

L'evento riservato a un pubblico maggiorenne.

Sitratta di un'esperienza esclusiva volta a promuovere il territorio attraverso le degusta-
zioni dei suoi migliori vini senza dimenticare che il Trabocco Turchino e.....un luogo Dan-
nunziano!

Le lettere di un giovane Gabriele D'Annunzio, datate 1889, alla vigilia del suo famoso
soggiorno estivo all' "eremo” in compagnia dell'amante Barbara Leoni, saranno oggetto
esclusivo di lettura e riflessione su uno dei personaggi italiani piti conosciuti, influenti e
discussi del suo tempo.

Enoturisti, e non, scopriranno la storia dei trabocchi e dei traboccanti, la produzione vini-
cola dell'azienda vinicola Colle Moro e una pagina poco nota del poeta, quella dei suoi
amori giovanili e del suo legame con I'Abruzzo.

Attrezzatura consigliata (facoltativa): zaino, macchina fotografica, borraccia d'acqua.
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LUGLIO
L 6 |

ALBA A COLORI - recital pianistico con Mauro Gallo
Sant’Apollinare - Ore 05.30

CAFFE ZIMMERMANN concerto di clavicembalo
zona Colle - ore 19.30

MADONNA DEL PORTO

ARDITI INSTABILI - LIVE
lungomare di Gualdo - Dalle ore 21.30

DJ SET - ARDITI INSTABILI

JOLLY BLU - 883 E MAX PEZZALI COVER BAND
FUOCHI PIROTECNICI A MARE

DJ SET - CICCHINI E LAPA
lungomare di Gualdo - Dalle ore 21.30

AGOSTO
EN

CORSA - TROFEO ‘DUE COLLI’
S. Apollinare - ore 18.00

GABRIEL ROSATI E BRASILATAFRO ORCHESTRA
Teatro Due Pini - Ore 21.30

TEATRO DEL KRAK CUNTATERRA con M. Sacerdote
Teatro Due Pini - Ore 21.30

GLI EVENTI

CONCERTO FLIRTANGO E STREETTANGO
zona Colle - Ore 21.00

-

TERRAMARE - evento enogastronomico con musica
zona Colle - Ore 20.00

SAX ON THE BEACH
zona Colle - Ore 19.00

Libri - DI NOME FACEVA ARTURO di Remo Rapino
Teatro Due Pini - Ore 21.00
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Teatro Due Pini - Ore 21.30

FROZEN - IL REGNO DI GHIACCIO
Teatro Due Pini - Ore 21.30

DISCOTECA SOTTO LE STELLE
lungomare di Gualdo - ore 21.30

MARCO D'ANGELO UNPLUGGED (cover Vasco Rossi)
lungomare di Gualdo - ore 21.30

Rassegna teatrale - DEDALO di Luigi Friotto
Teatro Due Pini - Ore 21.30

JOHN IN THE DARK - Mauro Di Battista - Jacopo Del
Deo - Simone Del Deo
lungomare di Gualdo - ore 21.30
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— CAFFETTERIA - GELATERIA
Via Lungomare di Gualdo, 37 - 66038 Marina di San Vito CH
Telefono: 0872 618069

]

" ATELIER MONIKA

SARTORLA ARTIGIAMALE
CORSO GLACOMO MATTEOTTI 81 - 63
646038 SAN YITO CHIETIMO (CH)
TEL: 0872 618723  CELL: 339 8456132

ATELIER
X MOMKA || [l 272!

E} RARTITA I'WA: 02375880693

Via Feltrine, 11
66038 San Vito Chietino CH

LA PIAZZETTA +39 331 888 9559
CUCINAG MARIMARA http::ﬂww.pinzzcﬂnm.rc.itf
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LUNGOMARE DI GUALDO - MARINA DI SAN VITO CHIETINO
Tel. 0872.618206 - Cell. 3271674277

E' gradita la prenotazione

II Lido ristorante Esperia, sul lungomare di
Gualdo a Marina di San Vito Chietino, vi
aspetta per offrirvi servizi diversificati e di
qualita. Roberto lurisci, giovane imprendi-
tore che si avvale della preziosa collabora-
zione dei genitori Irene e Maurizio e della
moglie Daniela, ha ereditato la passione
del padre Maurizio, quest'ultimo com-
pletamente assorbito dall'azienda Agrico-
la lurisci, a Santa Maria Imbaro. | prodotti
dell'omonima azienda, in particolare pa-

sta secca, olio aromatizzato e ortaggi, sono
utilizzati quotidianamente nella ristora-
zione presso il Lido. In estate |'Esperia, a
pranzo, & tavola calda self-service, con an-
golo pizza dalle 10 alle 18. Gratis & I'ani-
mazione in spiaggia. Le colazioni sono ser-
vite dalle ore 7, mentre sotto I'ombrellone
puoi chiedere ed avere freschi cocktail. La
sera il Lido si trasforma in ristorante alla
carta e pizzeria. Il piatto per eccellenza: il
Brodetto di pesce alla sanvitese.
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RISTEBAR

rsTORANTE - BAR - [AHF{I Dﬂ [ﬂL[

@ Cdo Seutico. n” 57 B (+39) 388 1667021
San Vite Chietine, 66038 (CH) B RasoTéxta - Ristobaos

CUCINA TIPICA, CARNE ALLA BRACE, ARROSTICINI
A DUE PASSI DALLA COSTA DEI TRABOCCHI




EVENTI A CASALBORDINO

LUGLIO
11-12-13]

CARNEVALE ESTIVO
via Bachelet - lungomare Casalbordino Lido - ore 18.00

NEW CONTEST ROBY SANTINI
Miracoli di Casalbordino - ore 21.00

AGOSTO

CERASUOLO A MARE
via Bachelet - lungomare Casalbordino Lido - ore 20.00

SOTTO LE STELLE - sfilata di moda
via Bachelet - lungomare Casalbordino Lido - ore 21.00

ANIMAZIONE E MOLTO ALTRO PER BAMBINI
via Bachelet - lungomare Casalbordino Lido - ore 20.00

1 GRANDI CONCERTI
piazza Umberto | - Centro storico - ore 21.00

BLUES CANDLELIGHT CONCERTO
palazzo Teresa Furii - Centro storico - ore 21.00

GLI EVENTI

pagina web
del Comune

NOTTE DELLE STELLE SULLA COSTA
DEITRABOCCHI CON ROBY SANTINI
via Bachelet - lungomare Casalbordino Lido - ore 20.00

INDIE ITALIA LOVE FESTIVAL tappa casalese
via Bachelet - lungomare Casalbordino Lido - ore 21.00

CONCERTO ALL'ALBA
Simone Sala (pianoforte), Lidia Conte (cantante)
lungomare Nord Casalbordino Lido - ore 05.00

FESTA DELL'ASSUNTA con processione a mare
ore 11.00

CONCERTO MUSICALE e FUOCHI PIROTECNICI
lungomare Nord Casalbordino Lido - ore 21.00

22-23-24 |

FESTA DELLA BIRRA
piazzale della Madonna dei Miracoli - ore 20.00

SETTEMBRE
[ 2-3 |

FESTA DI SAN ROCCO spettacolo musicale
Centro storico - ore 21.00
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ROSATO

PUNTIVENDITA:
Pollutri (CH), Contrada Crivella - Tel: 0873902606 -
Vasto (CH), Corso Mazzini 231 - Tel: 0873583380 - Termoli (CB), Via Montecarlo 41/43
Tel: 0875701518 - AFFILIATO San Salvo (CH), Via Sandro Pertini, Tel: 0873441816
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FESTA DI SANT'ANTONIO
(15-16 Tradizionale riffa di prodotti locali
FESTA DELLA MADONNA DEL CARMELO m
PROSIT D'ESTATE
Percorso enogastronomico
POLLUTROCK Decima edizione in piazza
[ 11 | Serata AIRC per la ricerca sul cancro
FESTA DI SAN ROCCO
TRABOCCHI E VENTRICINA
Bosco di Don Venanzio VENTRICINA & BOLLICINE

Ristorante

Camere

SANTO STEFANO IN RIVO MARIS Nartura e relax
AGRITURISMO

Via Verde

Contrada Santo Stefano, 8
Casalbordino (CH) s
3492205192 T
info@agririvomaris.it :
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DAL 2003

SUNRISE AGRI FOOD

di Grazia Di Tieni

opeia Amblingh, 47- 66054 Vasto (CH)



DE———
BAR CAFFETTERIA  mJ LI N i

SAN SALVO - MONTENERD
alfredomareglia@yahoo.it

) Ln 338.7794456

& e -Sellne Jnkissi-
) O RT {= ; * PORTONI BLINDATI n

di MARIANNA MARINO

*PORTONI SEZIONAT| PER GARAGE

SAN SALVO {CH) - Via L. Sturzo 9 - 380 4723825 ' :E::;:FEESTFI‘?REH@ . 1
ey

( f/ Cﬁﬁfﬂ’% (ento Commescile Insieme

L reRalo PR SeTpa insieme
(do Piong Sant'Aagelo 66050 SAN SALVO ((H

ECOLOGICA @vuumcno

Jios T €9

Ritiro, raccolta, trasporto e smaltimento rifiuti speciali pericolosi e
non pericolosi - noleggio containers.,
Via L. Grassi, 20 - San Salvo (CH) - Tel 0B73.342852 - Cell
3497065378 - Cell 2939817872
www.ecologicavaltrigno.it - infoecologicavaltrigno.it




La Tana

Dal 1968 dei fratelli
H Giuseppe e Vincenzo Tana

Aperti
per le intere 4 Stagioni,
sempre con
le buone pizze cotte
sul mattone e in teglia.
Nel menu
non mancano le specialita
della cucina tradizione
vastese.

Piazza L. V. Pudente 18,
difronte Palazzo d’Avalos

VASTO
Telefono: 0873 362722

AGENZIA

DI SERVIZI

NEL SETTORE
DELLA SICUREZZA
San Salve (CH)

Contrada Piane S.Angelo, 67
Tel. +39 377 3423309
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GLI EVENTI

EVENTIAMONTEODORISIO

GIUGNO

FESTA DELLA MUSICA
Corte del Castello - Ore 18.00

BRAZUCA SILENT EMOTION
piazza Umberto - Ore 18.00

SPETTACOLO POLIFONICO - coro parr. S. Giovanni B.

Torre del Castelluccio - Ore 21.00

BORGO FIGHT MUAY THAI - 10.ma edizione
arena delle Grazie - Ore 18.00

LUGLIO

BORGO INCANTATO
corte del Castello - Ore 20.00

SPETTACOLO TEATRALE DIALETTALE
corte del Castello - Ore 21.00

CENA CON DELITTO
corte del Castello - Ore 20.00

FESTIVAL DELLE BAND EMERGENTI
via Rinforzi - Ore 21.00

FESTA NAZIONALE DELLE PRO LOCO
Auditorium Sordello da Goito - piazza Umberto |- Ore 18.00
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FESTA DELLA PIZZA FRITTA

Via Roma - Ore 20.00

FESTA DELLA MADONNA DEL CARMINE
Santuario Madonna delle Grazie - Ore 18.00

CANTAUTORI IN CORSO
via Roma - Ore 19.00

MARATONA DI BENEFICENZA
Arena delle Grazie - Ore 18.00

:

SAGRE DELLE NDERNAPPE E PALLOTTE CACE E OVE
piazza Umberto | - Ore 20.00

<
m
3
>
(=4
=

piazza Umberto | - Ore 10.00

SCHIUMA PARTY
Arena delle Grazie - Ore 18.00

AGOSTO
[ 1-2-3 |

SAGRA DELL'ARROSTICINO
retro scuola Edoardo Molisani - Ore 19.00

dall'1 all'8

TORNEO MISTO DI PALLAVOLO
parco Castello



MONTEODORISIO GOT TALENT
piazza Umberto | - Ore 21.00

PICNIC SOTTO LE STELLE
parco Castello - Ore 21.00

LA PRO LOCO SI RACCONTA
corte del Castello - Ore 21.00

LIVEPLAY COVER BAND COLDPLAY - STREET FOOD
piazza Umberto | - Ore 22.00

INFIORATA ITINERANTE ALL'UNCINETTO

Sascia Ciccarone

* Rishymrnle

& Bracerin a vista

+ Przzevin fovews a legina
* Banclrri

el 170

* Via ialia 158-65052 GISS! {CH)

« PIVA 02464130656
* CF, COCSSCTaMOLALRE0
+ rist JogrighaErgmall.com

« DELIVBT-risLiagrighaipech

GLI EVENTI

piazzale Madonna delle Grazie - Ore 17.00

TRASLAZIONE MADONNA DELLE GRAZIE
parrocchia San Giovanni Battista - Ore 18.00

SETTEMBRE
[ 5

MEMORIALE ‘'MAURIZIO NATALE'
Campo sportivo comunale

FESTA MADONNA DELLE GRAZIE
santuario Madonna delle Grazie

» Tl DET3/937560- Cell: 34980815704

m!{.'lir.-\'hrq

Berarding Pachioli
Sammelivr profescivamita ¢ deguctatere A 15,
Via Safita Casrello, 5 - GISE]

Tel (B71937547 - 3402250319
riscorancedendonsi®gEmuil com
www.ndonio.com

yLongand
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braceria
arrosticini
pranzo menu fisso
disponibilita banchetti
aperti a cena

MONICA @ 334.8646361
NATASHA @ 346.3310017
LOCALE ~ (0873.382532

Zona Ind.le traversa B snc Gissi (CH)

: £ 45 , -r S
el
“%E.-?ﬂ‘?é;- S &5

da Nik e Vale

Via Grasceta, 34
SAN SALVO (CH)
Tel. 0873.610655

chiuso il Martedi




EVENTI ASAN SALVO

GIUGNO

SPETTACOLO DEI BURATTINI
villa comunale Remo Gaspari

RISVEGLIO MUSCOLARE CON ATTIVITA MOTORIA
Biotopo costiero - Ore 07.00

MUSICA E MOVIMENTO - terza edizione
anfiteatro villa comunale - Ore 18.30

SAVERIO TARANTINI, SAVE THE MUSIC
piazzale Cristoforo Colombo - Ore 21.00

LUGLIO
1e23]

RESPIRO PROFONDO
Biotopo costiero - Ore 06.30

OSSERVAZIONE ASTRONOMICA DELLE STELLE
San Salvo Marina - Ore 20.00

4-5-15-16-27-28

TEATRO DELLE GRANDI FAVOLE
San Salvo Marina - Ore 21.30

ARTIGIANATO CREATIVO de ‘I'Arte del saper fare’
lungomare sud - Ore 19.00

RASSEGNA ESTIVA BIBLIOTECA COMUNALE per adulti

GLI EVENTI

pagina web
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giardino del porto turistico

TORNEO DI BURRACO
pizzeria Lo Spicchio - piazza A. Moro - Ore 19.30

[ 9-16-23-30

RASSEGNA ESTIVA BIBLIOTECA COMUNALE per ragazzi
giardino del porto turistico - Ore 18.00

STREET WORKOUT
con Jill Cooper e Alessandro Carbone
villa comunale Remo Gaspari - Ore 18.00

TORNEO DI CALCIO BALILLA
villa comunale Remo Gaspari

SERATA MUSICALE GOSPEL - ONE VOICE (USA)
piazza San Vitale - Ore 21.30

CONCERTO ALL'ALBA - FREQUENZE SONORE
lungomare C. Colombo - Ore 05.30

ANIMAZIONE PER BAMBINI MAGIC LAND
area paninari - San Salvo Marina

LIBRI AL...CENTRO - Presentazione del libro: “Con-
Tatto - lo, il buio e la fisioterapia” di Paolo Boccia
Porta della Terra - Sala L. Balduzzi - Ore 19.30

AGOSTO
2-9-16-23-30]

ARTIGIANATO CREATIVO de 'I'Arte del saper fare’
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Caffetteria - Cocktail Bar

Via Andrea Doria. 4 - San Salve Marina (Ch) - Tel. 0873.803514

/aaY Magazzini Frigoriferi

Abruzzesi...

Zona Industriale Viale Italia, 20 - San Salvo(CH)
Tel.0873/342950 - Fax 0873/545056
info@magazzinifrigoriferiabruzzesi.it

7

marinelli umbertos...
RIfA  /3ICert @]

IS0 14001:2015  ©nte di cerlificazione e

. Cert. 0 1882-CPR-1110
150 45001:2018 Pyt S0 9001:2015

via Leone Magno, 5 - 66050 San Salvo (Ch)

. Impresa Edile Stradale Tel. 0873.54283 - Fax 0873.547994

- Movimento Terra Impianto: c.da Prato - Tel. 0873.341571
. Conglomerati Bituminosi

 Fresatura Asfalto www.marinelliumberto.it
- Demolizioni e.mail; info@marinelliumberto.it




lungomare sud - Ore 19.00

IMPRONTE DIGITALI - Tribute Band F. Califano
piazzale C. Colombo - Ore 21.00

RASSEGNA ESTIVA BIBLIOTECA COMUNALE per adulti
giardino del porto turistico

CONCERTO DEGLI 80 SPECIAL BAND
lungomare C. Colombo - Ore 21.00

RASSEGNA ESTIVA BIBLIOTECA COMUNALE per ragazzi
giardino del porto turistico - Ore 18.00

6-7-14-15-26-27
TEATRO DELLE GRANDI FAVOLE
San Salvo Marina - Ore 21.30

DOVE SOFFIANO LE STORIE
Biotopo costiero - Ore 18.00

US SAN SALVO BEER FEST
con Andrea Belli Radio 105
Piazzale C. Colombo

CONCERTO ESTIVO a cura del Maestro Angelo Tristani
piazza Papa Giovanni XXIII - Ore 21.00

PANORAMIC FEST CON ALEX B DJ
San Salvo Marina presso Ruota Panoramica - Ore 21.00

ADDj)

ADE IN ITALY.

GLI EVENTI

ANTONELLO CUOMO CANTA VENDITTI
piazza C. Colombo - Ore 21.00

FUOCHI PIROTECNICI
San Salvo Marina
asequire

18-27]

ANIMAZIONE PER BAMBINI MAGIC LAND
area paninari - San Salvo Marina

TIROMANCINO
La descrizione di un viaggio Tour 2025
piazzale C. Colombo - Ore 21.00

PROCESSO A PANDORA
con Vanessa Gravina e Stefano Artissuncch
piazza San Vitale - Ore 21.00

SERATA MUSICALE con Giuseppe Perrina
lungomare C. Colombo - Ore 21.00

SETTEMBRE
[ 5

PECORA ALLA CALLARA - seconda edizione
villa comunale Remo Gaspari - Ore 19.00

D’ADDARIO JUNIOR
di Alvaro D’Addario

via Marco Polo,20
Vasto (CH)

+39 366 5447622
www.daddifood.com

il Golfo delle Meraviglie | 153



GENERALE COSTRUZIONI S.R.L.

EDILIZIA CIVILE ED INDUSTRIALE - LAVORI STRADAL - OPERE PUBBLICHE

66054 VASTO (CH) Via Ciccarone, 60 - TEL0873-58432
info@generalecostruzionisrl.com

=

emmedue edilizia spa

via G. Marconi, 51
Lanciano




THERE ARE THINGS THAT CANNOT BE ACHIEVED,
FOR EVERYTHING ELSE THEREIS ...

EDILIZIA
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melainer

LENERGIA ACCANTO ATE

LE NOSTRE SOLUZIONI PER
L’EFFICIENZA ENERGETICA
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SCEGLIMARCA E MODELLOTRA | SE-MEDCHL-!...'I I MAND,
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PREVENTIVOIMMEDRATO
POSSIBILITA DIRATEIZZAZIONEAD
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